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Aquamarin

Peter Allmend
Der Orden des Melchizedek 
– Der Hüter des ewigen Bundes 
Die Geschichte der Esoterik
Broschur │ ca. 160 Seiten │ Format: 13,7 x 20,5 cm 
€[D]17.95 | €[A]18.50 │ ISBN 978-3-89427-973-8

9 783894 279738

  WG 1930 │ Auslieferung: September 2026

►► Das Buch verbindet Mythologie, 
Geschichte und Bewusstsein zu einer 
fesselnden Reise durch die Zeit.

►► Für Leser, die tiefgründige spirituelle Erkenntnisse 
in spannender Erzählform suchen.

►► Eine faszinierende Figur im Zentrum der 
Erzählung: Melchizedek als zeitloser Hüter 
uralten Wissens und geistiger Führung.

  

Im Herzen des versunkenen Atlantis beginnt 
eine Mission von kosmischer Tragweite.

Nach einer tiefgreifenden Begegnung mit dem 
geheimnisvollen Sanat Kumara erkennt Melchize-
dek: Das uralte Einweihungswissen steht vor dem 
Untergang. Mächtige Kräfte streben nach Herr-
schaft, und ihr Griff nach verbotenen Energien 
bedroht nicht nur eine Zivilisation – sondern das 
spirituelle Erbe der ganzen Menschheit.
Auserwählt, einen Orden des Lichtes zu gründen, 
sammelt Melchizedek jene um sich, die dem 
höheren Wissen treu bleiben wollen. Ein heiliger 
Eid, getragen von den Kräften von Isis, Loki und 
den kosmischen „Alten“, wird zum Band einer 
Gemeinschaft, deren Wirken weit über Atlantis 
hinausreicht.
Seine innere geistige Weisung führt ihn nach 
Ägypten, zu den Pyramiden von Gizeh, und 
weiter zu den großen Denkern der Antike. Über 
Jahrtausende hinweg webt der Orden im Ver-
borgenen an der Entwicklung der Menschheit – 
durch Inkarnationen, geheime Lehren und stille 
Führung.
Doch die Dunkelheit wächst, und mit ihr die 
Frage: Wird das Licht bewahrt werden können?
Ein tiefgreifendes, spirituelles Buch über Ur-
sprung, Verantwortung und das verborgene 
Wirken eines uralten Ordens – jenseits von Zeit 
und Raum.

Ein kosmischer Auftrag. 
   Ein verborgener Orden. 
      Eine Wahrheit,  
                    die niemals verloren gehen darf.
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Aquamarin

Carolin und Alexander Toskar
Das Dritte Auge aktivieren
Chakra-Heilung und Bewusstseinserweiterung
Broschur │ 200 Seiten │ Format: 13,7 x 20,5 cm 
€[D]17.95 | €[A]18.50 │ ISBN 978-3-89427-972-1

9 783894 279721

  WG 1930 │ Auslieferung: August 2026

►► Tiefes Hintergrundwissen: Verständliche 
Erklärungen zu Chakras, Energiearbeit 
und dem Dritten Auge.

►► Meditationen, Atemübungen 
und Techniken ermöglichen eine 
direkte Umsetzung im Alltag.

►► Unterstützt dabei, Intuition, Achtsamkeit 
und Bewusstsein nachhaltig zu stärken.

Das Dritte Auge aktivieren – Chakra-
Heilung und Bewusstseinserweiterung 

ist ein spirituelles Sachbuch über Intuition, 
inneres Wachstum und energetische Wahr-
nehmung. In klar strukturierter Form vermit-
telt das Autorenduo Schritt-für-Schritt-Wege, 
wie sich das sogenannte dritte Auge öffnen 
lässt und welche Bedeutung dies für Be-
wusstsein und intuitive Wahrnehmung hat.
Das Buch kombiniert praktische Anleitungen, 
Heilungsmeditationen und erprobte Übungen, 
um die intuitive Wahrnehmung zu vertiefen 
und das innere spirituelle Potenzial zu entfal-
ten. Es dient sowohl der persönlichen Be-
wusstseinsentwicklung als auch der Erweite-
rung der eigenen täglichen spirituellen Praxis.
Mit seiner klaren Ausrichtung auf Chakra-
Heilung und Bewusstseinserweiterung bringt 
dieser Leitfaden eine leicht verständliche 
Balance zwischen theoretischem Hinter-
grund und anwendbaren Methoden. Das 
Dritte Auge aktivieren bietet Inspiration, 
praktische Impulse und konkrete Wege 
zur Aktivierung des inneren Schauens.

Chakra-Heilung, intuitive Wahrnehmung
     und spirituelle Entwicklung
  in einem ganzheitlichen Praxisleitfaden
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mit einem Beitrag von Pim van Lommel
Joachim Nicolay/Wilfried Kuhn
Nahtoderfahrungen und die Grenzen 
des materialistischen Weltbildes
Broschur │ 240 Seiten │ Format: 13,7 x 20,5 cm 
€[D]18.95 | €[A]19.50 │ ISBN 978-3-86191-316-0

9 783861 913160

  WG 1930 │ Auslieferung: Oktober 2026

►► Mit einem Beitrag von Pim van Lommel, 
für den der Autor beim internationalen 
Essay-Wettbewerb des Bigelow Institute for 
Consciousness Studies den 2. Preis erhielt.

►► Wissenschaft trifft existenzielle 
Grenzerfahrung.

►► Eine der größten Fragen unserer Zeit: Kann 
Bewusstsein ohne Gehirn existieren?

►► Wissenschaftliche, philosophische 
und spirituelle Beiträge zum 
Thema Nahtoderfahrungen.

Der Materialismus ist das vorherrschende 
Weltbild unserer Zeit. Liefern Nahtoder-

fahrungen Hinweise, die dem Materialismus 
widersprechen? Zeigen sie, dass Bewusstsein 
auch ohne funktionierendes Gehirn möglich 
ist? Diese brisante Frage steht im Zentrum 
eines der spannendsten Diskurse unserer 
Zeit. Dieses Buch nimmt Sie mit hinein in 
die aktuelle wissenschaftliche Debatte.
Experten aus den Bereichen der Medizin, der 
Physik und der Philosophie analysieren darin 
die Elemente der Nahtoderfahrungen. Ihre 
Erkenntnisse sprechen für eine Kontinuität 
des Bewusstseins über den Tod hinaus. Zudem 
belegen sie, dass neurobiologische Erklärungs-
versuche dem Phänomen Nahtoderfahrungen 
in seiner Gesamtheit nicht gerecht werden.
Ein fundiertes, sachlich argumentieren-
des Werk für alle, die sich nicht mit vor-
schnellen Erklärungen zufriedengeben.
Für Skeptiker. Für Suchende. Für Men-
schen, die den Mut haben, die Gren-
zen des Denkens neu auszuloten.

Liefern Nahtoderfahrungen Hinweise 
darauf, dass Bewusstsein auch ohne ein 
funktionierendes Gehirn möglich ist?
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Crotona

Maria L. Schasteen
Aromatherapie – Das Einsteigerbuch zur Duftmedizin
Broschur │ 144 Seiten │ vierfarbig │ Format: 12 x 17 cm 
€[D]15.- | €[A]15.50 │ ISBN 978-3-86191-315-3

9 783861 913153

  WG 1930 │ Auslieferung: Oktober 2026

Mit „Aromatherapie – Das Einsteigerbuch 
zur Duftmedizin“ legt Maria Schas-

teen ein praxisnahes Buch vor, das speziell 
für Anfänger konzipiert wurde und dennoch 
das gesamte Grundlagenwissen der Aroma-
therapie kompakt und fundiert vermittelt.
Das Buch führt systematisch in die Welt der 
ätherischen Öle ein, klar strukturiert, verständ-
lich formuliert und ohne vorausgesetzte Fach-
kenntnisse. Von den Wirkweisen und Qualitäts-
merkmalen bis hin zur Anwendung, Dosierung 
und Sicherheit werden alle relevanten Aspekte 
umfassend erklärt. Dabei bleibt die Darstellung 
bewusst praxisnah: Die wichtigsten ätherischen 
Öle werden detailliert vorgestellt, ihre Eigen-
schaften nachvollziehbar beschrieben und durch 
alltagstaugliche Rezepturen ergänzt. Ob zur Ent-
spannung, zur Unterstützung des Immunsystems 
oder zur Förderung des allgemeinen Wohlbefin-
dens – die Anwendungsmöglichkeiten werden 
übersichtlich und leicht umsetzbar aufgezeigt.
Eine solide Wissensbasis für den sicheren Um-
gang mit der Aromatherapie, die die Grundlage 
und das Vertrauen schafft, die Kraft der Düfte 
verantwortungsvoll im Alltag einzusetzen. ►► Leicht verständliche Grundlagen 

der Aromatherapie
►► Die wichtigsten ätherischen 

Öle und ihre Wirkung
►► Einfache Rezepte für Alltag & Hausapotheke
►► Expertin der Duftmedizin: Maria Schasteen 

gilt als Pionierin in diesem Bereich und bringt 
jahrzehntelange Erfahrung praxisnah ein.

Aromatherapie  – der perfekte Einstieg

Kompaktes Grundlagenwissen
zu ätherischen Ölen 
– Wirkung, Anwendung 
und Sicherheit
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Aquamarin

Hans Stolp
Margarete van den Brink
Begegnungen im Lichtreich
Über den bleibenden Kontakt mit jenen, die bereits 
in eine lichtere Welt vorausgegangen sind
Broschur │ 180 Seiten │ Format: 13,7 x 20,5 cm 
€[D]16.95 | €[A]17.50 │ ISBN 978-3-89427-975-2

9 783894 279752

  WG 1930 │ Auslieferung: September 2026

►► Spirituelle Orientierung für den Umgang mit 
Verlust, Trauer und den großen Fragen des Lebens.

►► Einfühlsame Einblicke in das Leben nach dem 
Tod – tröstlich, verständlich und voller Hoffnung

►► Schenkt neue Perspektiven auf 
Sterben und Weiterleben und stärkt 
inneren Frieden und Zuversicht.

Was geschieht, wenn ein geliebter Mensch 
diese Welt verlässt? Ist die Verbin-

dung wirklich für immer verloren oder bleibt 
sie auf einer anderen Ebene bestehen?
In Begegnungen im Lichtreich öffnen Hans Stolp 
und Margarete van den Brink einen einfühlsamen 
Zugang zu einer Wirklichkeit jenseits des Sichtba-
ren. Sie zeigen, dass die Bande der Liebe stärker 
sind als der Tod, und dass zwischen der irdischen 
Welt und den Sphären des Lichtes weiterhin 
eine lebendige Verbindung bestehen kann.
Behutsam führen die Autoren durch die gro-
ßen Fragen von Tod, Seele und Weiterleben. 
Sie beschreiben so Wege, wie eine „Brücke“ 
zwischen den Welten entstehen kann, eine 
Verbindung, die Trost schenkt, Hoffnung weckt 
und eine neue Sicht auf das Leben eröffnet.
Die Angst vor dem Tod zu verwandeln und 
das Leben als Teil eines größeren, unver-
gänglichen Zusammenhangs zu begreifen, ist 
die wunderbare Aussage dieses Buches.
Ein tröstlicher und inspirierender Beglei-
ter; denn die Liebe endet niemals.

Trostspendende Perspektiven 
auf den Tod und das Weiterleben
Einfühlsame Einblicke vom 
       Pfarrer Hans Stolp in die Liebe, 
            die den Tod überdauert
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Aquamarin

Silvia Stolzmann
Hausreinigung mit spiritueller Kraft
TB │ 144 Seiten │ Format:13,7 x 20,5 cm 
€[D]15.95| €[A]16.40 │ ISBN 978-3-89427-974-5

9 783894 279745

  WG 2930 │ Auslieferung: August 2026

►► Mehr Wohlbefinden, Schutz und Klarheit 
durch ein energetisch geklärtes Zuhause.

►► Wirksame Methoden zur energetischen 
Reinigung und Harmonisierung 
von Wohnräumen.

►► Zeigt konkret, wie belastende 
Energien, Fremdeinflüsse und alte 
Raumprägungen erkannt und nachhaltig 
aufgelöst werden können.

Unser Zuhause ist mehr als nur ein Ort – es ist ein 
Raum voller Energien, die unser Wohlbefinden, 

unsere Gedanken und unsere Gesundheit 
beeinflussen. Doch nicht alle Einflüsse sind förderlich: 
Unsichtbare Belastungen, alte Energien oder fremde 
Einwirkungen können die Atmosphäre stören 
und das innere Gleichgewicht beeinträchtigen.
Silvia Stolzmann zeigt, wie es möglich ist, Wohnräume 
gezielt von solchen Störeinflüssen zu befreien 
und wieder mit Klarheit, Ruhe und positiver Kraft 
zu erfüllen. Mit leicht verständlichen Übungen, 
Visualisationen und praktischen Methoden wird 
Schritt für Schritt vermittelt, wie jeder Mensch seine 
Umgebung harmonisieren und schützen kann.
Dabei wird deutlich, dass ein geklärter Lebensraum 
die Grundlage für inneres Wohlbefinden, Stabilität 
und Gesundheit bildet. Wer lernt, bewusst mit 
Energien umzugehen, schafft sich einen Ort der Kraft, 
an dem Entfaltung und Regeneration möglich werden.
Ein praxisnaher Begleiter für alle, die ihr Zuhause 
in einen geschützten, harmonischen und 
kraftvollen Lebensraum verwandeln möchten.

Wenn Räume wieder atmen
       und neue Leichtigkeit spürbar wird

Für eine nachhaltige Verbesserung
                      der Raumenergie
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Aquamarin

Ralph Skuban
Yoga-Meditation
Eine Einführung in vier Schritten
TB │ 160 Seiten │ Format: 12,5 x 18,3 cm 
€[D]16.95 | €[A]17.50 │ ISBN 978-3-89427-971-4

9 783894 279714

  WG 2930 │ Auslieferung: September 2026

Meditation ist der eigentliche Herzschlag 
des Yoga – und doch bleibt sie für 

viele ein ferner, oft missverstandener Weg.
In Yoga-Meditation öffnet Ralph Skuban 
einen klaren und zugleich tiefgründigen 
Zugang zur inneren Praxis. Ausgehend 
von der Erfahrung vieler Übender, die 
nach den äußeren Yoga-Übungen einen 
„Schritt nach innen“ suchen, führt er be-
hutsam in die Kunst der Meditation ein.
In vier aufeinander aufbauenden Schritten ver-
bindet dieses Buch Körper, Atem und Geist zu 
einem ganzheitlichen Weg. Es zeigt, wie äußere 
Praxis zur inneren Stille führt, wie typische 
Anfängerfehler vermieden werden können 
und wie der Geist allmählich zur Ruhe kommt.
Dabei bleibt Skuban stets praxisnah und 
zugleich philosophisch fundiert, verwur-
zelt in den klassischen Lehren des Yoga und 
offen für die Fragen moderner Suchender.

►► Ein klarer Einstieg in die Meditation: Schritt-
für-Schritt-Anleitung, die auch Anfängern 
hilft, typische Fehler zu vermeiden und 
sicher in die Praxis zu finden.

►► Praxisnah und sofort umsetzbar: Konkrete 
Übungen und Techniken führen direkt zu mehr 
innerer Ruhe und persönlicher Erfahrung.

►► Das Buch begleitet den Übergang vom 
„äußeren“ Yoga zur echten inneren 
Transformation und Bewusstseinsentwicklung.

    Der meditative Kern der Yoga-Praxis
Eine fundierte Einführung in vier 
Schritten – praxisnah, verständlich 
und direkt umsetzbar
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Crotona

David Edmund Moody │ David Bohm │ Jiddu Krishnamurti
Physik und Freiheit – Bewusstsein, Wirklichkeit und Denken
Ein außergewöhnlicher Gedankenaustausch zwischen 
David Bohm und Jiddu Krishnamurti
TB │ 400 Seiten │ Format: 12,5x 18,3 cm 
€[D]19.-| €[A]19.60 │ ISBN 978-3-86191-317-7

9 783861 913177

  WG 2930 │ Auslieferung: August 2026

Physik und Freiheit ist die faszinierende 
Darstellung der Zusammenarbeit zwischen 

David Bohm, einem der führenden theoreti-
schen Physiker zum Thema der Quantentheo-
rie, und Jiddu Krishnamurti, der vom „Spiegel“ 
als der „Guru, der allen Gurus ein Gräuel sein 
müsste“, bezeichnet wurde. Sie ergänzten sich in 
ihrer klaren wissenschaftlichen Methode auf der 
einen Seite und der kompromisslosen Forderung 
nach Freiheit von allen gesellschaftlichen und 
psychologischen Zwängen auf der anderen. Der 
Autor bringt die Lehren beider Männer feinfüh-
lig auf den Punkt und bindet ihre Lehren und 
ihre Zusammenarbeit in den zeitgeschichtlichen 
Rahmen ein. Die unorthodoxen Ansätze von 
Bohm und Krishnamurti zu den Themen Frei-
heit, Liebe, Denken, Physik, Umwelt, Urgrund 
und Religion, um nur einige zu nennen, sind so 
relevant wie nie zuvor. Das Buch liefert zahlrei-
che Anstöße zum Nachdenken, zeigt die Grenzen 
des Denkens auf, erkundet Wege der Selbster-
kenntnis und verdeutlicht die Dringlichkeit des 
Wandels der Gesellschaft und des Einzelnen. ►► Physik und Freiheit beleuchtet die 

außergewöhnliche Begegnung zwischen 
dem theoretischen Physiker David Bohm 
und Jiddu Krishnamurti. Aus der Verbindung 
von wissenschaftlicher Präzision und 
radikalem Denken entsteht ein tiefgründiger 
Dialog über die großen Fragen des Lebens.

►► Das Werk eröffnet neue Perspektiven 
auf Selbsterkenntnis und macht die 
Dringlichkeit eines grundlegenden 
Wandels – sowohl im Individuum als 
auch in der Gesellschaft – deutlich.

►► Themen wie Bewusstsein, Denken, 
Liebe, Gesellschaft und die Grenzen 
des Wissens werden aus ungewohnter 
Perspektive betrachtet, gewohnte 
Denkmuster werden hinterfragt.

Wenn Wissenschaft und 
radikales Denken aufeinandertreffen

Freiheit, Liebe, Denken, Physik, Umwelt, 
Bewusstsein und Religion
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Aquamarin

Manuela Oetinger
Seelenprüfungen – Wie die Seele ihren Weg 
zurück ins Licht findet
TB │ 224 Seiten │ Format: 12,5 x 18,3 cm 
€[D]16.95 | €[A]17.50 │ ISBN 978-3-89427-976-9

9 783894 279769

  WG 2930 │ Auslieferung: September 2026

Wir leben in einer Zeit tiefgreifender 
Veränderungen. Alte Strukturen lösen 

sich auf, während sich eine neue Wirklich-
keit formt. Dieser Wandel betrifft nicht nur 
die äußere Welt, sondern stellt jeden Men-
schen vor die Aufgabe, sich mit den eigenen 
inneren Themen auseinanderzusetzen.
Manuela Oetinger zeigt, dass Krisen, Her-
ausforderungen und Brüche keine Zufälle 
sind, sondern Ausdruck bedeutsamer Pro-
zesse der Seele. Sie macht verständlich, 
warum wir mit ungelösten Aspekten kon-
frontiert werden und wie diese in eine hö-
here Ordnung überführt werden können.
Dieses Buch eröffnet einen klaren Blick auf 
die Zusammenhänge zwischen persönlichem 
Erleben und spiritueller Entwicklung. Es ver-
mittelt Orientierung in Zeiten des Umbruchs 
und zeigt Wege auf, um innere Klarheit, 
Bewusstsein und Stabilität zu entwickeln.
Ein kraftvoller Begleiter für alle, die be-
reit sind, sich selbst ehrlich zu begegnen 
und ihren Lebensweg bewusst zu gehen.

►► Tiefes Verständnis für Krisen als sinnvolle Prozesse 
der persönlichen und seelischen Entwicklung.

►► Klare Orientierung und innere Stabilität in Zeiten 
von Veränderung und Umbruch.

►► Impulse für mehr Bewusstsein, Selbstreflexion und 
innere Klarheit.

Die tiefere Bedeutung von Lebenskrisen
Das Vertrauen in den eigenen
                 Lebensweg stärken
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Aquamarin

Tag für Tag mit der Weisheit 
der Engel leben!

Ein wunderschöner, informativer Ka-
lender, der die Schönheit der Engelwelt 
mit dem täglichen Leben verknüpft.
Neben den Weisheitsworten der Engel 
und Erzengel enthält dieser Kalender In-
formationen über die Namenstage, die 
Engel-Feste und die Engel-Hierarchien, 
über Engel-Gebete und die Sternzeichen.
Ein funkelndes Himmelslicht in 
der Welt der Kalender!

Sulamith Wülfing 
Der Engel-Kalender 2027
Taschenkalender | 158 Seiten 
€[D]11.50 | €[A]11.90 | ISBN 978-3-89427-969-1

Taschenkalender 2027

9 783894 279691

WG 7473 │ Auslieferung: Juli 2026

Tag für Tag mit Naturgeistern, De-
vas und Zwergen leben!

Die entzückenden Gemälde von Josephi-
ne Wall machen diesen Kalender zu einem 
wahren Schmuckstück. Nach den großen 
Erfolgen der Orakel-Karten von Josephine 
Wall ein Begleiter durch den Tag mit zahl-
reichen Illustrationen der Künstlerin. Ne-
ben dem übersichtlichen Kalendarium, mit 
Mondstand, Feiertagen und Schulferien, 
enthält der Taschenkalender auch zahlrei-
che Informationen zu den kleinen Wesen.

Josephine Wall und Carolin Stern
Der Naturgeister-Kalender 2027
Taschenkalender | 158 Seiten
€[D]11.50 | €[A]11.90 | ISBN 978-3-89427-970-7

9 783894 279707

WG 7473 │ Auslieferung: Juli 2026

Engel und Naturgeister
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Schweiz
Schweizer Buchzentrum 
Industriestrasse Ost 10 
CH-4614 Hägendorf 
Tel. 062/ 20 926 26 
Fax 062/ 20 926 27 
losiggio@buchzentrum.ch

Österreich
Mohr-Morawa
Sulzengasse 2 
A-1230 Wien 
Tel. 01/ 68 01 40
Fax 01/ 680 141 40
bestellung@mohrmorawa.at

AURORA
VERTRIEBSKOOPERATION


