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Besuchen Sie uns auch auf Facebook, 
Instagram und YouTube!

© Schirner Verlag GmbH & Co. KG 2026 
Preise: Stand Mai 2026 – Änderungen vorbehalten

* mit Sternchen gekennzeichnete Preise sind unverbindliche  
	� Preisempfehlungen

Liebe Buchhändler, 
wir verzichten seit 2019 auf 
das Einschweißen unserer 
Bücher und Kartensets –  
unserer Umwelt zuliebe!



Aktionspaket September 2026

»MIndset«

Best.-Nr.: 978-3-8434-3211-5� Nettowarenwert: (D) € 199,03
ET: 17. September 2026�  (A) € 199,80
21 Exemplare + GRATIS Dekobanner 50 x 100 cm mit Aufhängung 
Aktionsrabatt 45 % / 90 Tage Zahlungsziel / volles RR

	 5 x	 1599	 Hühn: Die Heilung des Inneren Kindes......................................€ (D) 22,00  |  (A) 22,70
	 5 x	 9281	 Duprée: Ho'oponopono … – Kartenset..............................................€ (D) 26,95  |  (A) 27,80
	 5 x	 5030	 Duprée: Ho'oponopono.............................................................................€ (D) 8,95  |  (A) 9,30
	 2 x	 1591	 Hühn: Mut zum Loslassen....................................................................€ (D) 18,95  |  (A) 19,50
	 2 x	 9275	 Kuhn: Dein Ikigai-Moment – Kartenset...............................................€ (D) 14,95  |  (A) 15,40
	 2 x	 9264	 Kuhn: Sei du selbst … – Kartenset..........................................................€ (D) 14,95  |  (A) 15,40

Dekobanner 
Best.-Nr.: 990088

1Schirner Verlag   |

nie war Spiritualität gefragter als jetzt! Rauhnacht-Rituale 
sind längst fester Bestandteil unseres Jahreswechsels, Coa-
ching boomt, und Reiki wird seit Jahren in angesehenen 
schulmedizinischen Kliniken eingesetzt. Und genau da
rin liegt unsere DNA. Während andere nur Trends folgen, 
setzen wir Impulse aus echter Leidenschaft für spirituelle 
Themen. Unsere langjährige Erfahrung spiegelt sich in al-
lem wider, was wir tun – und davon profitieren vor allem 
Sie und Ihre Kundinnen und Kunden, für die Qualität und 
Authentizität den entscheidenden Unterschied machen. 

Wahre Freiheit erwächst aus einem leichten Herzen: 
Ulrich Emil Duprées Kartenset »Ho‘oponopono« führt uns 
mit nie dagewesener Tiefe zu einem Leben in Frieden, 
Dankbarkeit, Vertrauen und Selbstannahme. Es knüpft 
an den Erfolg seines kleinen Buches zum hawaiianischen 
Vergebungsritual an, das bereits über 260.000 Leserinnen 
und Leser begeistert hat.  

Das neue Level in der Inneres-Kind-Arbeit: Susanne 
Hühns Bestseller »Die Heilung des Inneren Kindes« ver-
bindet emotionale Heilung mit dem topaktuellen Thema 
»Regulierung des Nervensystems« und bietet damit ein 
ganz neues Tool in der Arbeit mit dem Inneren Kind. Mit-
tels beruhigender Geschichten spürt der Körper, was das 
Herz längst weiß: Wir sind heil!

Reiki mit Herz und Know-how: Mit »Reiki lieben ler-
nen« hat die erfolgreiche Reiki-Influencerin Ann-Sophie 

Bünting einen modernen Guide zur traditionellen japa-
nischen Energieheilmethode geschaffen. Darin stellt sie 
das Lenken der universellen Lebensenergie als kraftvol-
len Schlüssel zu Vitalität, Selbsterkenntnis und innerem 
Wachstum vor – zeitgemäß, nahbar, herzlich. 

Für die optimale Präsentation in Ihren Verkaufsräumen 
haben wir zu gefragten Themen wieder Aktionspakete 
mit attraktiven Konditionen für Sie zusammengestellt. 
Spüren Sie echte Leidenschaft hautnah: Wir laden Sie 
herzlich ein, uns und unsere Autorinnen und Autoren auf 
den Schirner Tagen in Darmstadt vom 2. bis 4. Oktober 
2026 live zu erleben. Wir freuen uns auf Sie!

Und nun wünschen wir Ihnen viele spannende Entde-
ckungen in unserem attraktiven Herbstprogramm! Unsere  
Backlist finden Sie wie gewohnt digital per QR-Code 
oder Short Link.

Herzliche Grüße
Heidi & Markus Schirner

LIEBE BUCHHÄNDLERIN,
LIEBER BUCHHÄNDLER,
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INhalt
Aktionspakete
	 1	 »Mindset« (September 2026)

	 2	 »Gesundheit« (August 2026)

	 3	 »Rauhnächte« (September 2026)

	 4	 »Engel« (Oktober 2026)

	 5	 »Aktionspaket nach Wunsch«

	 6	 »Einsteiger Meditations-CDs«

	 7	 »Einsteiger Kartensets«  

Unsere Backlist:
www.schirner.com/backlist



Aktionspaket September 2026

»Rauhnächte«
Aktionspaket August 2026

»Gesundheit«

Best.-Nr.: 978-3-8434-3208-5� Nettowarenwert: (D) € 207,28
ET: 20. August 2026�  (A) € 208,05
21 Exemplare + GRATIS Dekobanner 50 x 100 cm mit Aufhängung 
Aktionsrabatt 45 % / 90 Tage Zahlungsziel / volles RR

3 x	 1598	 Schirner: Atemtechniken......................................................................€ (D) 18,00  |  (A) 18,60
3 x	 1595	 Bünting: Reiki lieben lernen...............................................................€ (D) 22,00  |  (A) 22,70
3 x	 9276	 Becker: Qigong für die Gesundheit – Kartenset............................€ (D) 19,95  |  (A) 20,60
2 x	 1556	 Ursinus: Was dein Blut dir sagt..........................................................€ (D) 19,95  |  (A) 20,60
2 x	 1582	 Bade: Der Körperkompass...................................................................€ (D) 19,95  |  (A) 20,60
2 x	 1588	 Bade: Der Arthrose-Kompass............................................................€ (D) 18,95  |  (A) 19,50
2 x	 1584	 Simonsohn: Die Fünf »Tibeter« ganz einfach ........................€ (D) 17,95  |  (A) 18,50
2 x	 1593	 Ursinus: Der Darm – die Basis der Gesundheit......................€ (D) 19,95  |  (A) 20,60
2 x	 1250	 Ursinus: Die Organuhr – leicht erklärt.........................................€ (D) 14,95  |  (A) 15,40

3Schirner Verlag   ||   Schirner Verlag2

Best.-Nr.: 978-3-8434-3207-8� Nettowarenwert: (D) € 289,81
ET: 17. September 2026�  (A) € 290,90
34 Exemplare + GRATIS Dekobanner 50 x 100 cm mit Aufhängung 
Aktionsrabatt 45 % / 90 Tage Zahlungsziel / volles RR
                                                                                                    * unverbindl. Preisempfehlung

	 3 x	 1587	 Reimann/Eckel: Keltische Rauhnächte........................................€ (D) 19,95  |  (A) 20,60
	 3 x	 9252	 Meuser: Goddess Whispers – Kartenset......................................... € (D) 26,95*  |  (A) 27,20*
	 3 x	 9240	 Missing: Himmlische Rauhnächte – Kartenset.......................... € (D) 26,95*  |  (A) 27,20*
	 3 x	 9243	 Kuhn: Achtsame Rauhnächte – Kartenset.................................... € (D) 26,95*  |  (A) 27,20*
	10 x	   865	 Ruland: Das Geheimnis der Rauhnächte........................................€ (D) 8,95  |  (A) 9,30
	 2 x	 1247	 Ruland: Mein Rauhnacht-Begleiter................................................€ (D) 16,95  |  (A) 17,50
	 2 x	 1396	 Ruland: Visionsbuch für die Rauhnächte...................................€ (D) 14,95  |  (A) 15,40
	 2 x	 9104	 Ruland: Mein Rauhnacht-Orakel – Kartenset............................. € (D) 24,95*  |  (A) 25,20*
	 2 x	 1349	 Seebauer/Schultz: Magische Rauhnächte................................... € (D) 9,95  |  (A) 10,30 
	 2 x	 1550	 Grübel: Rauhnächte und die Blume des Lebens..................€ (D) 16,95  |  (A) 17,50
	 2 x	 1515	 Möck/Hanika: Pflanzenzauber & Rauhnachtmagie............€ (D) 16,95  |  (A) 17,50

passend dazu:  
CD »Heilmusik Rauhnächte«  

(siehe S. 27)

Dekobanner 
Best.-Nr.: 990077

Dekobanner 
Best.-Nr.: 99968



 

Aktionspaket Oktober 2026

»Engel«
jederzeit lieferbar

»Aktionspaket nach Wunsch«

5Schirner Verlag   |

Best.-Nr.: 978-3-8434-3204-7�
ET: jederzeit lieferbar�
30 Exemplare (individuell wählbar) + GRATIS Dekobanner 50 x 100 cm mit Aufhängung 
(individuell wählbar) / Aktionsrabatt 45 % / 90 Tage Zahlungsziel / volles RR

Stellen Sie Ihr Aktionspaket ganz individuell zusammen: 
Wählen Sie 30 Bücher oder Kartensets aus unserem Verlagsprogramm (Novitäten 
und/oder Backlist-Titel in beliebiger Bestückung) – ganz nach Ihren Bedürfnissen und 
den Vorlieben Ihrer Kundinnen und Kunden.

5 x	 9278	 Kirchner/Treichel: Schutzengel für dich – Kartenset...................€ (D) 26,95  |  (A) 27,80
5 x	 9282	 Missing/Treichel: Himmlisches Timing – Kartenset.....................€ (D) 26,95  |  (A) 27,80
2 x	 9256	 Hühn/von Staden: Schutzengel für dein … – Kartenset.......... € (D) 24,95  |  (A) 25,70
2 x	 9222	 Missing/Planzer: Das kosmische Kraftorakel … – Kartenset  € (D) 26,95*  |  (A) 27,20*
2 x	 9135	 Missing/Gach: Seelenengel-Orakel – Kartenset.............................. € (D) 24,95  |  (A) 25,70
2 x	 9260	 Kirchner/Treichel: Erzengel Metatron – Kartenset............................€ (D) 26,95*  |  (A) 27,20*
2 x	 9162	 Ruland: Erzengel Raphael und die … – Kartenset........................ € (D) 24,95  |  (A) 25,70
2 x	 9075	 Arndt/Kirchner: Die Liebe der Engel – Kartenset ......................  € (D) 26,95*  |  (A) 27,20*

Best.-Nr.: 978-3-8434-3209-2� Nettowarenwert: (D) € 290,21
ET: 15. Oktober 2026�  (A) € 290,90
22 Exemplare + GRATIS Dekobanner 50 x 100 cm mit Aufhängung 
Aktionsrabatt 45 % / 90 Tage Zahlungsziel / volles RR
                                                                                                     * unverbindl. Preisempfehlung

30 Titel  
+ GRATIS  

Dekobanner 
nach Wunsch

Dekobanner 
Best.-Nr.: 990079

Unsere Backlist und Bestseller-
listen können Sie hier einsehen:
www.schirner.com/backlist

Einen Überblick über  
alle Dekobanner  
finden Sie hier: 

Best.-Nr.: 990125 Best.-Nr.: 990131 Best.-Nr.: 990115 Best.-Nr.: 990130

4 |   Schirner Verlag
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Reine Musik-CD

6 |   Schirner Verlag

Jetzt bestellen! 
Dekobanner 

Best.-Nr.: 99881

bitte separat ordern
– Lieferung gratis! –

zu jedem Einsteigerpaket

 

Aktionspaket 

»Einsteiger Meditations-Cds«
2 x	 8437	 Ruland: Rauhnächte........................................................................................................ € (D/A) 17,95*
2 x	 8448	 Reimann: Engelsklang........................................................................................... € (D/A) 17,95*
2 x	 8442	 Reimann: Heilmusik zur Aktivierung der Selbstheilungskräfte.... € (D/A) 17,95*
2 x	 8384	 Reimann: Heilmusik zur Befreiung von Angst.......................................... € (D/A) 17,95*
2 x	 8427	 Onitani/Kohn: Kosmischer Sternenstaub..................................................... € (D/A) 17,95*
2 x	 8383	 Reimann: Heilmusik für Transformation, Wunder und …............ € (D/A) 17,95*
2 x	 8412	 Reimann: Heilmusik zur Entspannung und Regeneration.......... € (D/A) 17,95*
2 x	 8426	 Reimann: Heilmusik zum Ein- und Durchschlafen............................ € (D/A) 17,95*
2 x	 8414	 Reimann: Heilmusik für Selbstliebe und Herzheilung.................... € (D/A) 17,95*
2 x	 8366	 Reimann/Ebert: Heilmusik für Augen und Sehkraft.......................... € (D/A) 17,95*

Best.-Nr.: 978-3-8434-3205-4� Nettowarenwert: (D) € 165,92
�  (A) € 164,54
20 Exemplare + GRATIS Dekobanner 50 x 100 cm mit Aufhängung (bitte separat ordern!) 
Aktionsrabatt 45 % / 90 Tage Zahlungsziel / volles RR
                                                                                                     * unverbindl. Preisempfehlung

lieferbar ab 16. Juli 2026

Aktionspaket 

»Einsteiger kartensets« 
2 x	 9253	 Hoffmann: Spirit Guides..........................................................................€ (D) 26,95  | (A) 27,80
2 x	 9252	 Meuser: Goddess Whispers...............................................................€ (D) 26,95*  | (A) 27,20*
2 x	 9197	 Ruland/Karaçay: Heilige Geometrie.............................................€ (D) 26,95*  | (A) 27,20*
2 x	 9233	 Meuser/Lyra: Witch Whispers...........................................................€ (D) 26,95*  | (A) 27,20*
2 x	 9265	 Hoffmann: Aurora – dein Starseed-Portal...................................€ (D) 26,95  | (A) 27,80
2 x	 9092	 Ruland: Krafttier-Orakel...........................................................................€ (D) 29,95  | (A) 30,80
2 x	 9268	 Schmid: Soul Path – Orakel der Seelenweisheit.....................€ (D) 26,95  | (A) 27,80
2 x	   848	 Hühn: Die Heilung des Inneren Kindes....................................€ (D) 26,95*  | (A) 27,20*
2 x	 9255	 Trimpin: Eulen-Glückseligkeiten................................................... € (D) 14,95*  | (A) 15,10*
2 x	 9273	 Groha/Danner: Die Hüter der Schwelle........................................€ (D) 26,95  | (A) 27,80

Jetzt bestellen! 
Dekobanner 

Best.-Nr.: 99881

bitte separat ordern
– Lieferung gratis! –

zu jedem Einsteigerpaket

Best.-Nr.: 978-3-8434-3206-1� Nettowarenwert: (D) € 255,08
�  (A) € 255,57 
20 Exemplare + GRATIS Dekobanner 50 x 100 cm mit Aufhängung (bitte separat ordern!) 
Aktionsrabatt 45 % / 90 Tage Zahlungsziel / volles RR
                                                                                                     * unverbindl. Preisempfehlung

lieferbar ab 16. Juli 2026

7Schirner Verlag   |
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Ulrich Emil Duprée

Ho‘oponopono – das hawaiianische Vergebungsritual
Dein Herzensweg zu innerer Heilung und wahrer Freiheit

Kartenset, Set mit Buch und 49 Karten, 89 x 127 mm
ca. € 26,95 (D) / 27,80 (A)  |  ISBN: 978-3-8434-9281-2  |  WG: 9481 

5 x im Aktionspaket »Mindset«, siehe Seite 1

9 783843 492812

978-3-8434-1537-8
€ 18,95 (D) / 19,50 (A)

978-3-8434-1566-8
€ 19,95 (D) / 20,60 (A)

978-3-8434-5030-0
€ 8,95 (D) / 9,30 (A)

9 783843 415378

9 783843 415668

9 783843 450300

Jetzt nachbestellen:

Die Magie der Vergebung und das Geheimnis der 
inneren Heilung liegen im hawaiianischen Ritual 
Ho‘oponopono. Bestsellerautor Ulrich Emil Duprée 
hat diese Methode zur Lösung äußerer und innerer 
Konflikte mit seinen weltweit erfolgreichen Büchern 
bekannt gemacht. Mit diesem Set gibt er dir ein eben­
so intuitiv anwendbares wie tiefgreifendes Werkzeug 
in die Hand. Jede Karte lässt die Seele aufatmen und 
ist ein wertvoller Schritt auf dem Weg in die umfassen­
de Heilung des Herzens – hin zu Frieden, Dankbarkeit, 
Vertrauen und Selbstannahme. Nutze die Kraft von 
Ho‘oponopono, und erfülle dein Leben mit Licht und 
Leichtigkeit.

Buch »Ho‘oponopono«  
über 260.000 Mal  
verkauft sowie in  
14 Sprachen übersetzt 

einzigartiges Tool zur  
Vertiefung der Arbeit  
mit dem hawaiianischen  
Vergebungsritual

ausführliches Begleit­
buch: Deutung und  
konkreter Handlungs­
impuls zu jeder Karte

ideales Geschenk  
für mehr Selbstliebe  
und inneren Frieden

Endlich: das Kartenset zum 
»Ho‘oponopono«

Ulrich Emil Duprée 
ist Bestsellerautor, Berater und Seminarleiter und lebt in Öster­
reich. Seit einer mystischen Einweihung durch eine Kahuna 
unterrichtet er Interessierte in der hawaiianischen Konflikt­
lösungsmethode Ho‘oponopono. Sein Erfolgsbuch »Ho‘opo­
nopono – Das hawaiianische Vergebungsritual« wurde bisher 
über 260.000 Mal verkauft sowie in 14 Sprachen übersetzt. 
www.ulrich-dupree.com

Spitzentitel

Über 

260.000 
verkaufte  
Exemplare

Autor steht für  
Veranstaltungen  

zur Verfügung

Sp
ir
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u

a
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t
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Melanie Missing & Christiane Treichel  

Himmlisches Timing – Engel-Zeit-Karten
Erhalte Antworten auf deine Zeit- und Lebensfragen

Kartenset, Set mit Buch und 40 Karten, 89 x 127 mm
ca. € 26,95 (D) / 27,80 (A)  |  ISBN: 978-3-8434-9282-9  |  WG: 9474  

5 x im Aktionspaket »Engel«, siehe Seite 4

9 783843 492829

978-3-8434-9240-9
€ 26,95 (D)* / 27,20 (A)*

978-3-8434-9222-5
€ 26,95 (D)* / 27,20 (A)*

978-3-8434-9135-8
€ 24,95 (D) / 25,70 (A)

9 783843 492409

9 783843 492225

9 783843 491358

Jetzt nachbestellen:

In unserem Leben spielt Zeit eine große Rolle: Wann 
ist es so weit? Was steht jetzt für mich an? In welchem 
Zeitraum ergeben sich Chancen und Möglichkeiten? 
Gleich, ob zu Gegenwart oder Zukunft – diese 40 En-
gel schenken dir mit ihrer himmlischen Weitsicht kla-
re Antworten auf Fragen zum richtigen Zeitpunkt. Sie 
sind Verkünder neuer Wege und begleiten dich bei 
allen wichtigen Entscheidungen. Lass dich von deinen 
persönlichen Lichtbringern in eine goldene Zukunft 
führen! 

Kombination von Zeit-
fragen und Engelkarten 
einzigartig auf dem 
Markt 

mit jedem anderen  
Orakel kombinierbar,  
um Zeitaspekte zu  
verdeutlichen 

ausführliches Begleit-
buch mit besonderen 
Legemethoden, Karten-
deutungen sowie  
Handlungsimpulsen 

Must-have für alle  
Engel-Fans

Melanie Missing 
ist eine der bekanntesten Autorinnen zu den Themen »Einhör-
ner« und »Engel«. Neben Büchern, Kartensets und CDs bringt 
sie ihre preisgekrönten Einhornessenzen in ihrem Unterneh-
men »Garten Eden« in Kassel heraus. Passend zu deren licht-
voller Schwingung eröffnet sie seit Jahren weitere zauberhafte 
Welten wie die Energie der Marien oder das Vermächtnis Ava-
lons und führt durch Schwellenzeiten wie die Rauhnächte.
www.einhornessenz.de

Christiane Treichel 
lebt in Schleswig-Holstein. Schon in der Kindheit liebte sie das 
Malen und Zeichnen. Nach einer Lehre als Werbetechnikerin 
widmete sie sich vorrangig der Familie und fand über sie den 
Zugang zur Quelle wieder. Heute malt sie in jeder freien Minute,  
inspiriert von der Vielfalt der Welt.
www.lichtbuntebotschaften.de

Das Orakel für himmlisch  
gutes Timing

August 2026Trendthema

Box mit 
Goldfolie

Spiritualit
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Elke Kirchner & Christiane Treichel  

Schutzengel für dich
Himmlische Impulse für Stärke und Zuversicht

Kartenset, Set mit Buch und 40 Karten, 89 x 127 mm
ca. € 26,95 (D) / 27,80 (A)  |  ISBN: 978-3-8434-9278-2  |  WG: 9474  

5 x im Aktionspaket »Engel«, siehe Seite 4

9 783843 492782

978-3-8434-9199-0
€ 26,95 (D) / 27,80 (A)

978-3-8434-9260-7
€ 26,95 (D)* / 27,20 (A)*

9 783843 491990

9 783843 492607

Jetzt nachbestellen:

Wir leben in einer Zeit höherer Energien, feinerer Wahr-
nehmung und zunehmender Gefühlsvielfalt. Um dich 
dabei zu unterstützen, diese Entwicklung als Geschenk 
anzunehmen, ist Engelexpertin Elke Kirchner mit einer 
neuen Gruppe himmlischer Helfer in Kontakt getreten: 
Die Schutzengel in diesem Kartenset öffnen Lichtbrü-
cken zwischen dir und den geistigen Reichen. Wenn dir 
die Intensität der irdischen Energien und die Herausfor-
derungen der aktuellen Zeit zu viel werden, schenken 
sie dir einen geschützten Raum, in dem du deine fein-
sinnigen Fähigkeiten weiterentwickeln und dem Leben 
kraftvoll begegnen kannst. Erkenne dich als Energiewe-
sen, das von hohen Schwingungen erfüllt ist, und wirke 
mit deinem heilsamen Sein für eine friedvolle Welt, die 
deinem Herzen entspricht.  

persönliche Schutz- 
engel speziell für die  
aktuelle Zeit 

ausführliches Begleit-
buch mit Botschaften, 
Gebeten und kraftvollen 
Verbindungsübungen

ein himmlisches Gemein-
schaftswerk der Engel
expertinnen Elke Kirchner 
und Christiane Treichel

Elke Kirchner,
Schamanin der Neuen Zeit und Engelmedium aus Rehlingen 
(Niedersachsen), leitet seit über 25 Jahren Engel-, Frauen- und 
Schamanenseminare. Die Mitbegründerin des Seminarzen
trums »Soul Power Events« bietet Veranstaltungen im In- und 
Ausland an und leitet spirituelle Reisen zu den Kraftorten Süd-
indiens, Englands und New Mexicos (USA).
www.soul-power-events.com

Christiane Treichel
lebt in Schleswig-Holstein. Schon in der Kindheit liebte sie das 
Malen und Zeichnen. Nach einer Lehre als Werbetechnikerin 
widmete sie sich vorrangig der Familie und fand über sie den 
Zugang zur Quelle wieder. Heute malt sie in jeder freien Minu-
te, inspiriert von der Vielfalt der Welt.
www.lichtbuntebotschaften.de

Jederzeit behütet und getragen 
von den Schutzengeln

August 2026Spitzentitel

Box mit 
Goldfolie

Spiritualit
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Belgin Groha  

Die Hüter der Schwelle
12 magische Gefährten für lichtvolle Übergänge und Transformation

154 x 205 mm, ca. 184 Seiten, Klappenbroschur, farbig
ca. € 20,00 (D) / 20,60 (A)  |  ISBN: 978-3-8434-1604-7  |  WG: 1470 

9 783843 416047

978-3-8434-9228-7
€ 26,95 (D) / 27,80 (A)

978-3-8434-9253-9
€ 26,95 (D) / 27,80 (A)

978-3-8434-9273-7
€ 26,95 (D) / 27,80 (A)

9 783843 492287

9 783843 492539

9 783843 492737

Jetzt nachbestellen:

Leben ist Bewegung. Immer wieder kommt der Mo-
ment, etwas zurückzulassen oder mutig ins Unbe-
kannte aufzubrechen. Dann wünschst du dir vielleicht 
starke Verbündete an deiner Seite, die dir Sicherheit 
geben und Kraft verleihen. Genau das sind die Hüter 
der Schwelle. Einhörner, Naturgeister, Drachen, Mutter 
Erde: Erfolgsautorin Belgin Groha hat in diesem Buch 
zwölf lichtvolle Wesen versammelt, die in der heuti-
gen Zeit besonders kraftvoll wirken. Erfahre, wie du 
mit ihnen ganz leicht in Verbindung treten und ihre 
Unterstützung erhalten kannst – ob bei einem Um-
zug, einem beruflichen Neuanfang oder im großen 
Bewusstseinsaufstieg der Menschheit. Übertritt die 
Schwelle in dein leuchtendes Sein.

das vertiefende Buch 
zum beliebten Kartenset

ein kraftvoller, verläss
licher Anker in Zeiten 
großer Veränderungen 

Verbindungsübung, 
Fantasiereise und all-
tagstaugliches Ritual zu 
jedem Schwellenhüter

aktive Autorin mit über 
11.000 Followern auf  
Social Media

Belgin Groha
ist Medium, Erfolgsautorin und spirituelle Mentorin aus dem 
Rheinland. Mit Hellsicht und einer tiefen Verbindung zu En-
geln, Aufgestiegenen Meistern und Lichtwesen begleitet sie 
Menschen auf dem Weg zu Bewusstsein, Heilung und Selbst
ermächtigung. Ihre Aufgabe sieht sie darin, Menschen den 
Raum dafür zu öffnen, deren göttliches Potenzial zu leben.
www.mediumbelgingroha.de

Belgin Grohas magische Gefährten  
für Transformation und Führung

Spitzentitel

Autorin  
steht für  

Veranstaltungen  
zur Verfügung

Spiritualit
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Bettina von ONITANI & Seylech 

The Golden Circle – Orakel
Aus der Ewigkeit für die Neue Zeit – Verbinde dich mit den größten Seelen der Geschichte

Kartenset, Set mit Buch und 41 Karten, 89 x 127 mm
ca. € 26,95 (D) / 27,80 (A)  |  ISBN: 978-3-8434-9283-6  |  WG: 9474 

9 783843 492836

978-3-8434-1580-4
€ 26,95 (D) / 27,80 (A)

978-3-8434-9232-4
€ 26,95 (D)* / 27,20 (A)*

9 783843 415804

9 783843 492324

Jetzt nachbestellen:

Begib dich auf eine inspirierende Reise durch die 
Zeit  – dorthin, wo Mythos, Wissen und dein wahres 
Potenzial verschmelzen. Dieses außergewöhnliche 
Orakel eröffnet dir den Zugang zur Weisheit der größ-
ten Visionäre, Mystiker und Ikonen unserer Geschich-
te – und macht sie für dein Hier und Jetzt lebendig. 
Erwecke mit Mozart den ursprünglichen Klang deiner 
Seele, erkunde mit Kopernikus neue Wege und Sicht-
weisen, und tauche in die Energie von Jeanne d’Arc, 
Einstein, Gandhi, Aphrodite, Merlin oder Nostrada-
mus ein. Jede Karte ist ein Schlüssel: zu Klarheit, in-
nerer Stärke, Heilung und erweitertem Bewusstsein. 
Reihe dich ein in den Kreis der goldenen Gemein-
schaft – und erkenne: Du bist längst Teil der Geschich-
te, die sich jetzt durch dich neu entfaltet.

die Weisheit der größten 
Visionäre, Mystiker und 
spirituellen Lehrer in 
einem Set vereint

zeitloses Thema mit  
außergewöhnlicher  
Bildsprache

ausführliches Begleit-
buch mit wegweisenden 
und herzberührenden 
Botschaften im Geist der  
spirituellen Ikonen

einzigartiges Kartenset 
der bekannten Seelen-
musikerin Bettina von 
ONITANI

Bettina von ONITANI 
nutzt seit über 25 Jahren ihre medialen Fähigkeiten, um Bot-
schaften zu empfangen und Gedichte und Texte zu verfassen. 
Darüber hinaus ist die Schweizerin als spirituelle Reiseleiterin 
und Musikerin tätig. Mit ihrem Mann Tino erschafft sie, be-
kannt als ONITANI, eine Musik, die aus dem Moment heraus 
geboren ist, und begeistert eine immer größere Fangemeinde. 
www.onitani.com

Seylech 
ist ein bekannter freischaffender Künstler aus dem Berner 
Oberland. In seinen Arbeiten zeigt er die Schönheit der Erde 
in vielfältiger Weise: Hölzer, Steine, Federn, Kristalle und Blatt-
gold kombiniert er gekonnt zu inspirierenden, berührenden 
Objekten. Das Universum, die Sonne und die Natur stehen 
im Zentrum seines Schaffens. Ein Künstler mit Charakter und  
Eigenwilligkeit – so wie seine Werke. 
www.seylech.ch

Entschlossen wie Jeanne d’Arc, genial wie  
Mozart – der goldene Kreis spiritueller Kraft

August 2026Spitzentitel

Box mit 
Goldfolie

Spiritualit
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Katrin Lambert & Simone Overath

Schutzschilde
Bewahre deine Energie und stärke dein persönliches Feld 

Kartenset, Set mit Buch und 40 Karten, 89 x 127 mm
ca. € 26,95 (D) / 27,80 (A)  |  ISBN: 978-3-8434-9279-9  |  WG: 9472 

9 783843 492799

978-3-8434-9202-7
€ 24,95 (D) / 25,70 (A)

978-3-8434-9186-0
€ 24,95 (D) / 25,70 (A)

978-3-8434-1571-2
€ 17,95 (D) / 18,50 (A)

9 783843 492027

9 783843 491860

9 783843 415712

Jetzt nachbestellen:

Seit Urzeiten werden magische Zeichen eingesetzt, 
um die eigene Schwingung gegen Angriffe und 
Fremdenergien abzuschirmen. Die Autorinnen sind 
Expertinnen für die Macht von Symbolen. Im Karten-
set vereinen sie die wirkungsvollsten energetischen 
Schutzschilde aus verschiedenen Traditionen und aus 
ihrer eigenen, langjährigen Arbeit. Mit ihnen kannst 
du dich selbst, dein Zuhause und deine Liebsten ganz 
einfach vor Energieräubern und Manipulation schüt-
zen. Die handlichen Karten lassen sich überall deko-
rativ platzieren und bewahren dein persönliches Feld 
vor Beeinflussungen. So bleibst du in deiner Stärke und 
verfügst frei über deine kostbaren Energieressourcen.

»Transformation Codes« 
der Autorinnen über 
15.000 Mal verkauft

energetischer Schutz  
ist ein Dauerthema und 
wird immer wichtiger

handliche Karten können  
als Schutzschilde mit-
genommen und überall 
dekorativ platziert werden

ausführliches Begleitbuch 
mit Erklärungen zum Ein-
satz und zur Aktivierung 
der Schilde

Wirksamer Schutz vor Energie
räubern und Manipulation

Katrin Lambert 
aus Ratingen (Nordrhein-Westfalen) ist Designerin und zertifi-
zierte Praktikerin der Neuen Homöopathie nach Körbler. Seit 
vielen Jahren arbeitet sie mit diesem und anderen Zeichen
repertoires, um die Dysbalancen ihrer Klienten zu harmonisie-
ren und deren Frequenz zu erhöhen.
www.quantum-transformation.com

Simone Overath 
aus Sinzig (Rheinland-Pfalz) kommuniziert mit der Geistigen 
Welt vor allem über das visuelle Empfangen. Dank ihrer Affi
nität zur Geometrie besitzt sie eine große Offenheit für die 
Symbole, mit denen sie Menschen auf deren bewussten, spi-
rituellen Weg unterstützt.
www.simone-overath.com

Empfehlungstitel

Spiritualit
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Antara Reimann 

Runenorakel
Im Einklang mit den Elementen

Kartenset, Set mit Buch und 39 Karten, 89 x 127 mm
ca. € 26,95 (D) / 27,80 (A)  |  ISBN: 978-3-8434-9280-5 |  WG: 9474 

9 783843 492805

978-3-8434-9200-3
€ 26,95 (D)* / 27,20 (A)*

978-3-8434-1587-3
€ 19,95 (D) / 20,60 (A)

978-3-8434-1356-5
€ 12,95 (D) / 13,40 (A)

9 783843 492003

9 783843 415873

9 783843 413565

Jetzt nachbestellen:

Runen, die traditionellen Schriftzeichen der Germanen, 
stecken voller Geheimnisse und Kraft. Sie wurden seit 
jeher für Inschriften, aber auch zum Orakeln verwen-
det. Diese seit Jahren beliebten Karten präsentieren die 
24 Runen des »Älteren Futhark«. Nutze sie wie Runen-
steine, um Weissagungen zu machen, Impulse für dei-
nen Lebensweg zu erhalten und Einsichten in verborge-
ne Zusammenhänge zu gewinnen. Mit den zusätzlichen 
Karten zu den fünf Elementen, den drei Runenfamilien 
und den Nornen eröffnen sich dir noch tiefere Bedeu-
tungsebenen und Verbindungen bei deinen Legungen. 
Entschlüssle das Gewebe deines Schicksals.

ur-europäische  
Spiritualität begeistert 
mehr denn je

Antara Reimann ist  
die Runen-Expertin  
in Deutschland

umfassender als andere 
Kartensets durch Sonder
karten zu Elementen  
und Runenfamilien

ausführliches Begleit-
buch entschlüsselt die 
Bedeutung der Runen 
und leitet zu tiefgrün
digen Legemustern an

Antara Reimann
ist vom »Bridget Healing Centre« in Glastonbury zertifizierte 
schamanische Heilerin. Insbesondere die Runenkräfte sind Teil 
ihres Lebens und Wirkens. Seit 1995 führt sie ein Seminar- und 
Coachingzentrum, seit Kurzem unter dem Namen »Eulenrau-
nen« in Waltrop im nördlichen Ruhrgebiet. 
www.eulenraunen.de

Das einzige Runen-Kartenset mit 
zusätzlichen Deutungsebenen

Trendthema

AutorIN steht für  
Veranstaltungen  

zur Verfügung

Spiritualit
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Jeanne Ruland & Murat Karaçay 

Außergewöhnliche Krafttiere für dein Leben
64 stärkende Tierboten und ihre Weisheit – Orakel

Kartenset, Set mit Buch und 64 Karten, 89 x 127 mm
ca. € 29,95 (D) / 30,80 (A)  |  ISBN: 978-3-8434-9277-5 |  WG: 9474 

9 783843 492775

978-3-8434-1437-1
€ 24,95 (D) / 25,70 (A)

978-3-8434-1297-1
€ 29,95 (D) / 30,80 (A)

978-3-8434-9092-4
€ 29,95 (D) / 30,80 (A)

9 783843 414371

9 783843 412971

9 783843 490924

Jetzt nachbestellen:

Von unserem Krafttier wünschen wir uns in der Regel 
tiefe Weisheit, unbändige Stärke oder allumfassenden 
Weitblick – und denken dabei zuallererst an Löwe, Bär 
oder Adler. Doch was wäre die Welt ohne Bienen, Glüh-
würmchen oder Goldfische? Auch diese kleinen und zu-
nächst unscheinbaren Tierboten können dir besondere 
Kräfte verleihen. Erde dich mit dem Maulwurf, setze mit 
dem Karpfen auf Erfolg, finde mit dem Waschbären zu 
innerer Zufriedenheit. Bestsellerautorin und Krafttier-
expertin Jeanne Ruland zeigt dir, wie du die große Kraft 
der außergewöhnlichen Tierspirits entfesselst. Verbin-
de dich mit den kleinen Boten der Natur – und sei ge-
spannt, was sie dir offenbaren!

64 außergewöhnliche 
Krafttiere, die so in  
keinem anderen Set  
zu finden sind

tiefgründige  
Kartendeutungen und  
stärkende Affirmationen 
im Begleitbuch

mit dem Vorgänger- 
Kartenset kombinierbar

Krafttiere mit zusätz
lichen Symbolebenen  
für mehr Deutungs
vielfaltJeanne Ruland

war Bestsellerautorin, Wegbereiterin in die Neue Zeit, Engel-
medium, Lehrerin und Seminarleiterin. Am 13. November 2021, 
einem Engeltag, ist sie ins Licht gegangen. Durch ihre zahl
reichen Werke bleiben ihr unglaubliches geistiges Erbe, ihre 
Vision einer besseren Welt und ihr außergewöhnliches Licht 
unvergessen.
www.shantila.de

Murat Karaçay
beschäftigt sich seit über zwei Jahrzehnten visuell mit Spiri-
tualität. Der Media Designer, Digital Artist und Fotograf aus 
Darmstadt hat  für unterschiedliche Verlage über 1000 Buch-
cover gestaltet. Gemeinsam mit seiner Frau Jeanne Ruland hat 
er zahlreiche Bücher und Kartensets in die Welt gebracht.
www.spiritualmedia.de

Habicht, Karpfen, Maulwurf –  
64 außergewöhnliche Krafttiere in einem Set
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Empfehlungstitel

Über 

250.000 
verkaufte Krafttier-

Titel von Jeanne 
Ruland

Spiritualit








ä
t

September 2026

24 |   Schirner Verlag 25Schirner Verlag   |



* u
nv

er
bin

dl.
 Pr

eis
em

pf
eh

lun
g

9 783843 4845659 783843 484558

Michael Reimann 

Heilmusik Rauhnächte –  
12 Portale in dein neues Jahr
Basis-Stimmung 432 Hz für Entspannung und Harmonie

Digipack, ca. 60 Min.
ca. € 17,95 (D/A)*  |  ISBN: 978-3-8434-8456-5  |  WG: 5462

Matthias Kiel 

Elbentraum
Keltische Harfenklänge

Digipack, ca. 62 Min.
ca. € 17,95 (D/A)*  |  ISBN: 978-3-8434-8455-8  |  WG: 5462

die Rauhnächte mit 
heilsamen Klängen 
neu entdecken

hochwertige  
Meditationsmusik  
für die mystischste 
Zeit des Jahres

Musiker mit hoher 
Marktpräsenz und 
großer Fangemeinde

einfühlsame  
Begleitung für  
Meditationen und 
Traumreisen

Musik für Licht und 
Wärme in der  
dunklen Jahreszeit

Magische Klangmomente  
für die Rauhnächte

Zauber verschenken:  
die Klänge der keltischen Harfe

Lass dich von Michael Reimanns berührenden Klangwel-
ten durch die mystischen Rauhnächte tragen. Die zwölf 
Musikstücke voller Transformationskraft weben einen 
Raum, in dem es dir leichtfällt, Altes gehen zu lassen, 
deine Herzenswünsche zu visualisieren und dich zuver-
sichtlich auf das Kommende einzustimmen. Du begeg-
nest deiner Schöpferkraft und deinen Visionen für das 
neue Jahr. Es ist eine magische Zeit der Wunder – und 
du bist eingeladen!

Sanft berühren die Klänge der keltischen Harfe dein 
Herz und deine Seele. Sie schenken dir besinnliche 
Ruhe und wirken heilsam auf allen Ebenen. Jederzeit 
lassen dich die Melodien dieser CD den Trubel des All-
tags vergessen und innere Einkehr finden. Sie bringen 
dich zum Träumen und in tiefe Entspannung – die ideale 
Hintergrundmusik für Meditationen sowie Fantasie- und 
Traumreisen!

Michael Reimann 
lebt bei Köln und ist Profimusiker und Multiinstrumentalist durch und durch. 
Seit 1987 hält er Seminare in ganz Europa. Den spirituellen Aspekten der Mu-
sik widmet er sich unter seinem Label »Acron Music«. Seine Reihe »Heilmusik« 
mit mehr als 75.000 verkauften CDs und Downloads begeistert seit 2018 die 
Hörerinnen und Hörer.
www.michaelreimann.de 

Matthias Kiel 
aus Seligenstadt, Hessen, ist Harfenspieler mit Herz und Seele. Er ist Lehrer an 
zwei Musikschulen, gibt Konzerte, begleitet Lesungen, leitet Workshops und 
komponiert eigene Melodien.

978-3-8434-8448-0
€ 17,95 (D/A)*

978-3-8434-8449-7
€ 17,95 (D/A)*

9 783843 4844809 783843 484497

Jetzt nachbestellen:Jetzt nachbestellen:

GEMA-  
freie Musik

GEMA-  
freie Musik

Spiritualit
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9 783843 484572

Michael Reimann 

Heilmusik zur Rückkehr in deine höchste Energie
Basis-Stimmung 432 Hz für Entwicklung und Heilung

Digipack, ca. 60 Min.
ca. € 17,95 (D/A)*  |  ISBN: 978-3-8434-8457-2  |  WG: 5462

als musikalische  
Begleitung vielseitig 
einsetzbar

für Coaching-,  
Therapie- und Heil
arbeit geeignet

Melodien für höchste Kraft  
und perfekte Harmonie
Die höchste Frequenz des Seins begleitet dich immer 
und überall. Die Klangwelten dieser CD bringen dich al-
lein durch das Hören wieder in die universelle Harmo-
nie, in deine Seelenenergie. Das Zusammenspiel von 
Tönen, Melodien und Stille erweckt deinen ursprüng
lichen Schwingungszustand neu. Energetische Blocka-
den lösen sich auf, deine Lebenskraft kehrt zurück, und 
du kannst von Glück erfüllt und voller positiver Energie 
deine Ziele verfolgen. 

Michael Reimann 
lebt bei Köln und ist Profimusiker und Multiinstrumentalist durch und durch. 
Seit 1987 hält er Seminare in ganz Europa. Den spirituellen Aspekten der Mu-
sik widmet er sich unter seinem Label »Acron Music«. Seine Reihe »Heilmusik« 
mit mehr als 75.000 verkauften CDs und Downloads begeistert seit 2018 die 
Hörerinnen und Hörer.
www.michaelreimann.de 

978-3-8434-8442-8
€ 17,95 (D/A)*

9 783843 484428

Jetzt nachbestellen:

Unser Kundenliebling Bereits über 

70.000 
verkaufte CDs 

der Reihe 
»Heilmusik«

GEMA-  
freie Musik

€ 17,95 (D/A)*
978-3-8434-8366-7     

€ 17,95 (D/A)*
978-3-8434-8383-4    

€ 17,95 (D/A)*
978-3-8434-8384-1    

€ 17,95 (D/A)*
978-3-8434-8450-3 

9 783843 483667 9 783843 483834 9 783843 483841 9 783843 484503

€ 17,95 (D/A)*
978-3-8434-8412-1 

€ 17,95 (D/A)*
978-3-8434-8414-5    

€ 17,95 (D/A)*
978-3-8434-8426-8    

€ 17,95 (D/A)*
978-3-8434-8446-6

9 783843 484121 9 783843 484145 9 783843 484268 9 783843 484466

€ 17,95 (D/A)*
978-3-8434-8442-8  

€ 17,95 (D/A)*
978-3-8434-8443-5  

€ 17,95 (D/A)*
978-3-8434-8453-4

€ 17,95 (D/A)*
978-3-8434-8452-7

9 783843 484428 9 783843 484435 9 783843 484534 9 783843 484527

GEMA-  
freie Musik

Alle »Heilmusik«-CDs  
von Michael Reimann  
sind hier einsehbar:

Jetzt nachbestellen:

Spiritualit
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Susanne Hühn  

Die Heilung des Inneren Kindes
Durch Selbstmitgefühl und innere Nestwärme wahrhaft frei werden
Mit beruhigenden Geschichten zur Regulierung des Nervensystems

148 x 214 mm, ca. 240 Seiten, Klappenbroschur, farbig
ca. € 22,00 (D) / 22,70 (A)  |  ISBN: 978-3-8434-1599-6 |  WG: 1481 

5 x im Aktionspaket »Mindset«, siehe Seite 1

9 783843 415996

978-3-89767-848-4
€ 26,95 (D)* / 27,20 (A)*

978-3-8434-1591-0
€ 18,95 (D) / 19,50 (A)

9 783897 678484

9 783843 415910

Jetzt nachbestellen:

Mit ihrem wegweisenden Buch »Die Heilung des In-
neren Kindes« hat Susanne Hühn bereits unzähligen 
Menschen geholfen, Frieden mit ihrer Kindheit zu 
schließen. Darin zeigt sie einfühlsam, wie du dir selbst 
bedingungslose Liebe und Geborgenheit schenken 
und traumatische Erfahrungen verarbeiten kannst. In 
dieser Neuausgabe mit speziellen beruhigenden Ge-
schichten geht sie einen Schritt weiter und verbindet 
die emotionale Heilung mit der Regulierung des Ner-
vensystems. Denn oft sind schmerzhafte Erfahrungen 
als Stressmuster im Körper gespeichert. Die Erzählun-
gen setzen genau hier an: Sie geben deinen Zellen das 
Signal, dass die Gefahr vorbei ist. Das Gefühl von Si-
cherheit wird physisch spürbar. So kannst du auf allen 
Ebenen entspannen – und dein Leben endlich frei und 
selbstbestimmt gestalten.

jetzt mit beruhigenden 
Geschichten zur Regulie
rung des Nervensystems 

bereits über 52.000  
verkaufte Exemplare

Autorin ist Expertin und 
Wegbereiterin für das 
Thema »Inneres Kind«

mit einem Vorwort  
von Stefanie Stahl

Susanne Hühn 
lebt in Reinheim (Hessen). Sie ist Autorin, Seminarleiterin und 
ganzheitliche Physiotherapeutin. Ihre Schwerpunkte sind das 
Innere Kind sowie das Lehren emotionaler Intelligenz und in-
nerer Freiheit. Bewusst angewandtes Selbstmitgefühl bildet 
das zentrale Element ihrer Methode, über die sie zahlreiche 
Bücher geschrieben hat. Ihr Wissen vermittelt sie zudem in 
Vorträgen und Seminaren im In- und Ausland sowie in Online-
Seminaren.
www.susannehuehn.de

Damit emotionale Heilung  
auch im Körper ankommt

September 2026
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40.000 
verkaufte  
Exemplare

Ina Ruschinski & Aaron-João Markos

Die Schamanin und der Ruf der Pferde
Weisheiten für deinen Herzensweg

165 x 212 mm, ca. 112 Seiten, Hardcover, mit zahlreichen farbigen Abbildungen
ca. € 22,00 (D) / 22,70 (A)  |  ISBN: 978-3-8434-1596-5  |  WG: 1191 

9 783843 415965

978-3-8434-9250-8
€ 26,95 (D)* / 27,20 (A)*

978-3-8434-1431-9
€ 17,95 (D) / 18,50 (A)

978-3-8434-1413-5
€ 17,95 (D) / 18,50 (A)

9 783843 492508

9 783843 414319

9 783843 414135

Jetzt nachbestellen:

Eine Wildpferdeherde zieht durch die unendliche Wei
te der Mongolei. Auf ihren Spuren: eine alte Schama-
nin. Sie beobachtet, lauscht – und beginnt, zu verste-
hen. Im Zusammensein mit den Tieren öffnet sich ihr 
eine stille Welt uralten Wissens. Die Pferde werden 
zu Lehrern. Sie erzählen von Gemeinschaft, die trägt, 
von Grenzen, die Frieden wahren, von Vertrauen, das 
wächst, und von dem Mut, dem eigenen Herzen zu 
folgen. So wird der Weg durch die Steppe zu einer Rei-
se nach innen. In Ina Ruschinskis poetischer und von 
atmosphärischen Illustrationen untermalter Erzählung 
offenbart sich dir die zeitlose Weisheit der Pferde als 
Wegweiser für das eigene Leben: klar, sanft und zu-
tiefst berührend.

die Weisheit der Pferde 
als Wegweiser für das 
eigene Leben

für Leser von »Der Junge, 
der Maulwurf, der Fuchs 
und das Pferd«

4 Millionen Menschen 
reiten regelmäßig oder 
spüren eine tiefe Verbin-
dung zu Pferden

atmosphärisch illustrierte 
Geschichte mit spiritueller 
Tiefe: DAS Geschenk für 
alle PferdeliebhaberIna Ruschinski 

ist Reitpädagogin, Erzieherin, Autorin und Reiki-Meisterin. Sie 
arbeitet in einem multikulturellen Stadtteiltreff in Oldenburg, 
ihr Schwerpunkt ist dort das Female Empowerment. In ihren 
Werken vereint sie ihre langjährige Erfahrung in Schamanis-
mus und Energiearbeit mit ihrer innigen Verbindung zu Pfer-
den.
www.ina-ruschinski.de 

Aaron-João Markos 
ist Illustrator und Designer aus Berlin. Nach dem Studium und 
seinem Wirken in der Spielebranche machte er sich als Gra-
fiker selbstständig. In seinem kreativen Schaffen stehen die 
Menschen im Fokus, die ihn in ihrer Vielfalt immer wieder aufs 
Neue inspirieren.
www.artstation.com/aaron-joao

Ein Buch wie eine leise Umarmung – 
Weisheit, die tief berührt

Empfehlungstitel

Autorin steht für  
Veranstaltungen  

zur Verfügung
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Kim Kassandra Schmid & Ana Eyes

Lomi, der Axolotl
Das Wunder im Sternensee 

210 x 297 mm, ca. 32 Seiten, Hardcover, mit zahlreichen farbigen Abbildungen
ca. € 18,00 (D) / 18,60 (A)  |  ISBN: 978-3-8434-1597-2  |  WG: 1211 

9 783843 415972

978-3-8434-9181-5
€ 24,95 (D) / 25,70 (A)

978-3-8434-1592-7
€ 16,95 (D) / 17,50 (A)

978-3-8434-1465-4
€ 12,95 (D) / 13,40 (A)

9 783843 491815

9 783843 415927

9 783843 414654

Jetzt nachbestellen:

Der kleine Axolotl Lomi ist traurig. All die Fische im 
Sternensee sehen so anders aus als er und wollen nicht 
mit ihm spielen. Auf der Suche nach Zugehörigkeit 
verlässt er sein Zuhause und findet Freunde, die auch 
besonders sind, wie Glowi, das leuchtende Plankton, 
und Krabi, die schusselige Krabbe. Gemeinsam ent-
decken sie, wie schön Unterschiede sein können. Als 
schließlich ein verletzter Fisch ihre Hilfe braucht, ge-
schieht etwas Magisches. Eine zauberhaft illustrierte 
Geschichte über Mut und Zusammenhalt, die Kindern 
einfühlsam vermittelt, dass jeder ein einzigartiges 
Licht in sich trägt.

einfühlsame Geschichte, 
die zeigt, dass jeder  
einzigartig ist

fördert Empathie und 
Selbstvertrauen 

ein liebevolles Bilder-
buch zum Vorlesen  
für die Familie und  
in der Kita

für Kinder ab 4 Jahren

Kim Kassandra Schmid
ist Autorin, Yogalehrerin und Mentorin für moderne Spiritua-
lität. In ihrer Arbeit mit Erwachsenen erlebt sie immer wieder, 
wie stark die ersten Lebensjahre das Selbstbild prägen. Mit ih-
rem ersten Kinderbuch möchte die zweifache Mutter Kinder 
darin bestärken, sich selbst anzunehmen und ihr einzigartiges 
Licht mutig leuchten zu lassen. Sie lebt mit ihrer Familie im 
Saarland.
www.yogimobil.de

Ana Eyes 
ist eine französische Illustratorin. Ihre Leidenschaft ist es, die 
Magie der Welt, tiefe Naturverbundenheit und menschliche 
Emotionen sichtbar zu machen. Als autodidaktische Künstlerin 
und Globetrotterin verbindet sie in ihren Arbeiten die Entde-
ckung ferner Länder mit der Reise in das eigene Ich.
www.anaeyes.com

Gemeinsam wunderbar verschieden –  
ein Bilderbuch, das Kinder stark macht

September 2026Trendthema

Autorin  
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Veranstaltungen  
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Schenke dir ein bewusstes Innehalten! Je 32 kunstvoll gestaltete Motive zum Ausmalen 
führen dich Schritt für Schritt aus dem Gedankenrauschen hinein in einen klaren, ruhigen 
Flow. Während du die Formen mit Farben zum Leben erweckst, findest du intuitiv und 
wirkungsvoll zu Fokus, Entschleunigung und innerer Balance. Ob filigrane Ornamente 
oder harmonische Muster: Jedes Bild eröffnet dir einen ganz persönlichen Rückzugsort, 
an dem du loslassen, auftanken und dich neu ausrichten kannst. Ein kreatives Ritual für 
mehr Gelassenheit und Energie im Alltag.

Mandalas ausmalen ist wie Yoga fürs Gehirn

zahlreiche Studien beweisen: Das Ausmalen von 
Mandalas senkt den Cortisolspiegel nachweisbar

Mandalas – 32 Motive zum  
Abschalten und Energietanken

Penelope Deila  

Schutzengel-Mandalas
32 Mandalas zum Ausmalen und Entspannen

240 x 265 mm, ca. 64 Seiten, broschiert, s/w
ca. € 9,95 (D) / 10,30 (A)
ISBN: 978-3-8434-1600-9  |  WG: 1413 

9 783843 416009

Penelope Deila  

Engel-Mandalas für  
himmlisches Manifestieren
32 Mandalas zum Ausmalen und Entspannen

240 x 265 mm, ca. 64 Seiten, broschiert, s/w
ca. € 9,95 (D) / 10,30 (A)
ISBN: 978-3-8434-1603-0  |  WG: 1413 

9 783843 416030

Klaus Holitzka  

Keltische Mandalas
32 Mandalas zum Ausmalen und Entspannen

240 x 265 mm, ca. 64 Seiten, broschiert, s/w
ca. € 9,95 (D) / 10,30 (A)
ISBN: 978-3-8434-1601-6  |  WG: 1413 

9 783843 416016

Klaus Holitzka  

Mandalas der Kraft
32 Mandalas zum Ausmalen und Entspannen

240 x 265 mm, ca. 64 Seiten, broschiert, s/w
ca. € 9,95 (D) / 10,30 (A)
ISBN: 978-3-8434-1602-3  |  WG: 1413 

9 783843 416023

Mandala-Aktion 
Best.-Nr.: 978-3-8434-3210-8� Nettowarenwert: (D) € 61,37
ET: 17. September 2026�  (A) € 61,80
12 Exemplare (je 3 Exemplare) + 1 Partieexemplar (frei wählbar) /  
Aktionsrabatt 45 % / 90 Tage Zahlungsziel / volles RR
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Ann-Sophie Bünting  

Reiki lieben lernen
Dein Guide für das Wirken mit der universellen Lebensenergie

170 x 240 mm, ca. 200 Seiten, Klappenbroschur, mit zahlreichen farbigen Abbildungen
ca. € 22,00 (D) / 22,70 (A)  |  ISBN: 978-3-8434-1595-8  |  WG: 1462  

3 x im Aktionspaket »Gesundheit«, siehe Seite 2

9 783843 415958

978-3-8434-1493-7
€ 17,95 (D) / 18,50 (A)

978-3-8434-9161-7
€ 19,95 (D) / 20,60 (A)

9 783843 414937

9 783843 491617

Jetzt nachbestellen:

Die erfolgreiche Influencerin Ann-Sophie Bünting steht 
für moderne Spiritualität und zeitgemäßes, authenti-
sches Reiki. Damit spricht sie besonders ein junges Pu-
blikum an, dem Selfcare und Mental Health am Herzen 
liegen. In diesem Guide bringt die charismatische Auto-
rin dir voller Wärme, Klarheit und Tiefe nah, wie du die 
japanische Energieheilmethode anwendest und dich 
dadurch auf eine transformierende Reise zu dir selbst 
begibst. Du lenkst die universelle Lebensenergie bei 
dir und anderen, und es entsteht eine Entspannung, 
die nicht bloß Erholung ist – sondern der Schlüssel zu 
Selbsterkenntnis, Vitalität und innerem Wachstum. See-
lische und körperliche Blockaden lösen sich auf, und 
echte Heilung kann geschehen. 

Reiki wird von der WHO 
empfohlen und z. B. seit 
15 Jahren am Unfallkran-
kenhaus Berlin eingesetzt

Ann-Sophie Bünting 
hostet den »in balance«-
Podcast und hat über 
11.000 Follower auf  
Social Media

Reiki liegt im Trend,  
gerade bei jungen,  
gesundheitsbewussten 
Menschen

mit Schritt-für-Schritt- 
Anleitungen und  
ansprechenden Fotos

Ann-Sophie Bünting
ist spirituelle Podcasterin, Reiki-Lehrerin, Holistic Life Coach 
und Autorin. Es liegt ihr besonders am Herzen, Menschen zu 
neuer Klarheit, innerer Kraft, Verbundenheit und Vertrauen in 
den eigenen Weg zu begleiten. Seit 2020 lebt die Hamburge-
rin auf Gran Canaria und bietet Ausbildungen online und vor 
Ort sowie exklusive Retreats an.
www.inbalance-healing.com

Reiki – nahbar,  
undogmatisch, herzlich

Autorin  
steht für  

Veranstaltungen  
zur Verfügung

Spitzentitel
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Markus Schirner  

Atemtechniken
Einfache und fortgeschrittene Atemübungen für Verjüngung,  
Energiefluss und seelisches Gleichgewicht 

148 x 214 mm, ca. 144 Seiten, Klappenbroschur, mit zahlreichen farbigen Abbildungen
ca. € 18,00 (D) / 18,60 (A)  |  ISBN: 978-3-8434-1598-9  |  WG: 1466   

3 x im Aktionspaket »Gesundheit«, siehe Seite 2

9 783843 415989

978-3-8434-0334-4
€ 18,95 (D) / 19,50 (A)

978-3-8434-1517-0
€ 14,95 (D) / 15,40 (A)

978-3-8434-9174-7
€ 21,95 (D) / 22,60 (A)

9 783843 403344

9 783843 415170

9 783843 491747

Jetzt nachbestellen:

Der Atem verbindet dich mit der Welt, er schenkt Ener-
gie, Gesundheit und seelisches Gleichgewicht. Doch wer 
im hektischen Alltag nur flach und gehetzt atmet, ver-
liert an Vitalität und wird schnell krank. In diesem Klassi-
ker erfährst du, wie du deinen Atem gezielt einsetzt, um 
schnell Ängste abzubauen, den Körper zu entgiften, die 
Hormone auszubalancieren, das Immunsystem zu stär-
ken oder dich zu verjüngen. Mit leichten Übungen wie 
dem Erspüren des Zwerchfells, meditativen Techniken 
wie der Pranalenkung und fortgeschrittenen Praktiken 
wie dem Rebirthing kannst du deinen Atem als persön-
liche Kraftquelle und natürliches Heilmittel nutzen.

der Klassiker mit  
praktischem Register  
der positiven Effekte und 
drei Schwierigkeitsstufen

speziell auf Gesundheit 
ausgerichtete Atem
schule

Schritt-für-Schritt-Anlei-
tungen bieten schnelle 
Hilfe bei Stress, Angst 
oder Schlafproblemen

Markus Schirner
ist ausgebildeter Lehrer für Kinesiologie, »Brain Gym« und 
»Touch for Health« sowie Massagetherapeut. Seine Bücher 
zum Pendeln, zur Aroma-, Meditations- und Atemtherapie sind 
allesamt beliebte Klassiker. Der von ihm gegründete Schirner 
Verlag in Darmstadt gehört zu den wichtigsten spirituellen 
Verlagen Deutschlands. 
www.schirner.com

50 hochwirksame Atemübungen 
für Vitalität und Gesundheit

Trendthema

Balance
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Qigong ist weit mehr als Körperübungen. Die Kombi-
nation aus meditativer Versenkung, fließenden Bewe-
gungen und sanfter Atemtechnik stärkt die Abwehr-
kräfte, macht Körper und Geist flexibel und schenkt 
spürbare Vitalität. Die Übungskarten von Reinhild 
Becker sind längst ein beliebtes Hilfsmittel für die 
eigenständige Praxis. Neben einer Darstellung der 
jeweiligen Übung findest du eine Schritt-für-Schritt-
Beschreibung der Bewegungsabläufe und ein einpräg-
sames Mantra, das dich in den harmonischen Fluss der 
Qigong-Figur bringt. Dank des Farbcodes für verschie-
dene Übungstypen kannst du leicht immer neue, ab-
wechslungsreiche Programme zusammenstellen, um 
täglich deine Lebenskraft zu stärken.

wissenschaftlich  
bestätigt: Qigong wirkt 
gesundheitsfördernd

die modularen Karten 
können zu immer neuen 
Programmen kombiniert 
werden – mit »Qigong 
für die Gesundheit 2« 
erweiterbar

perfekt für Einsteiger 
geeignet

Reinhild Becker 
ist Qigong-Lehrerin im Spessart und betreut mehrere Grup-
pen sowohl im privaten Rahmen als auch an zwei Volkshoch-
schulen. Zusammen mit ihrem Lehrer Emil Sandkuhl brachte 
sie vier Sachbücher über Qigong heraus.

Modulare Übungskarten für  
individuelle Qigong-Programme

Reinhild Becker 

Qigong für die Gesundheit
Einfache Übungen zum Selbst-Zusammenstellen 

Kartenset, Set mit Anleitung und 39 Karten, 100 x 150 mm
ca. € 19,95 (D) / 20,60 (A)  |  ISBN: 978-3-8434-9276-8  |  WG: 9462   

3 x im Aktionspaket »Gesundheit«, siehe Seite 2

9 783843 492768

978-3-8434-8451-0
€ 14,95 (D/A)*

978-3-8434-9230-0
€ 26,95 (D)* / 27,20 (A)*

9 783843 484510

9 783843 492300

Jetzt nachbestellen:

Vorderseite VorderseiteRückseite

€ 19,95
statt

€ 26,95

Empfehlungstitel

Balance
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Markus Schirner
Seelenbilder-Kalender 2027
165 x 245 mm, 38 Seiten
ca. € 12,95 (D/A)*
ISBN: 978-3-8434-9968-2
Wandkalender

9 783843 499682

Ein Jahr voller Seelenmomente

Engel-Kalender 2027
Ein himmlischer Jahresbegleiter
165 x 245 mm, 58 Seiten
ca. € 14,95 (D/A)*
ISBN: 978-3-8434-9969-9
Wandkalender

9 783843 499699

Der Jahresbegleiter für alle  
Engel-Liebhaber

Unsere

Bestseller

» M a n  s o l lt e  d a s  L i c h t  s e i n  
i n  a l l e m ,  wa s  ma  n  t u t. «

Markus Schirner

KALENDER 2027  |  lieferbar ab August 2026
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Unsere Novitäten
aus dem Frühjahr 2026

978-3-8434-1591-0 
€ 18,95 (D) / 19,50 (A)  

9 783843 415910

978-3-8434-1594-1  
€ 22,00 (D) / 22,70 (A)

9 783843 415941

978-3-8434-1592-7
€ 16,95 (D) / 17,50 (A)

9 783843 415927

978-3-8434-1593-4 
€ 19,95 (D) / 20,60 (A)  

9 783843 415934

978-3-8434-9272-0  
€ 26,95 (D) / 27,80 (A)

9 783843 492720

978-3-8434-9273-7
€ 26,95 (D) / 27,80 (A)  

9 783843 492737

978-3-8434-9265-2  
€ 26,95 (D) / 27,80 (A)

9 783843 492652

978-3-8434-9269-0 
€ 26,95 (D) / 27,80 (A)

9 783843 492690

978-3-8434-9275-1 
€ 14,95 (D) / 15,40 (A) 

9 783843 492751

978-3-8434-9267-6 
€ 24,95 (D) / 25,70 (A) 

9 783843 492676

978-3-8434-9271-3
€ 24,95 (D) / 25,70 (A) 

9 783843 492713

978-3-8434-9268-3
€ 26,95 (D) / 27,80 (A) 

9 783843 492683

978-3-8434-9270-6 
€ 26,95 (D) / 27,80 (A)    

9 783843 492706

978-3-8434-9266-9 
€ 14,95 (D) / 15,10 (A)   

9 783843 492669

978-3-8434-9274-4 
€ 26,95 (D) / 27,80 (A)    

9 783843 492744

978-3-8434-8454-1 
€ 17,95 (D/A)*    

9 783843 484541

www.schirner.com/backlist

Unser gesamtes  
lieferbares  

Verlagsprogramm  
finden Sie hier:

4746 Schirner Verlag   ||   Schirner Verlag



Unsere Bestseller –  Bücher – TOP 40

€ 8,95 (D) / 9,30 (A)
978-3-89767-865-1

€ 19,95 (D) / 20,60 (A)
978-3-8434-1587-3

€ 8,95 (D) / 9,30 (A)
978-3-8434-5030-0

€ 12,95 (D) / 13,40 (A)
978-3-8434-1498-2

€ 19,95 (D) / 20,60 (A)
978-3-8434-1573-6

9 783897 678651 9 783843 415873 9 783843 450300 9 783843 414982 9 783843 415736

€ 18,95 (D) / 19,50 (A)
978-3-8434-1591-0

€ 19,95 (D) / 20,60 (A)
978-3-8434-1103-5

€ 14,95 (D) / 15,40 (A)
978-3-8434-1250-6

€ 14,95 (D) / 15,40 (A)
978-3-8434-1438-8

€ 15,00 (D) / 15,50 (A)
978-3-8434-1590-3

9 783843 415910 9 783843 411035 9 783843 412506 9 783843 414388 9 783843 415903

€ 16,95 (D) / 17,50 (A)
978-3-8434-1247-6

€ 18,95 (D) / 19,50 (A)
978-3-8434-0334-4

€ 14,95 (D) / 15,40 (A)
978-3-8434-1368-8

€ 26,00 (D) / 26,80 (A)
978-3-8434-1442-5

€ 17,95 (D) / 18,50 (A)
978-3-8434-1584-2

9 783843 412476 9 783843 403344 9 783843 413688 9 783843 414425 9 783843 415842

€ 12,95 (D) / 13,40 (A)
978-3-8434-1325-1

€ 26,00 (D) / 26,80 (A)
978-3-8434-1575-0

€ 9,95 (D) / 10,30 (A)
978-3-8434-1349-7

€ 12,95 (D) / 13,40 (A)
978-3-8434-1538-5

€ 19,95 (D) / 20,60 (A)
978-3-8434-1593-4

9 783843 413251 9 783843 415750 9 783843 413497 9 783843 415385 9 783843 415934

€ 16,95 (D) / 17,50 (A)
978-3-8434-1543-9

€ 29,95 (D) / 30,80 (A)
978-3-8434-1297-1

€ 14,95 (D) / 15,40 (A)
978-3-8434-1480-7

€ 19,95 (D) / 20,60 (A)
978-3-8434-1589-7

€ 16,95 (D) / 17,50 (A)
978-3-8434-1581-1

9 783843 415439 9 783843 412971 9 783843 414807 9 783843 415897 9 783843 415811

€ 14,95 (D) / 15,40 (A)
978-3-8434-1256-8

€ 16,95 (D) / 17,50 (A)
978-3-8434-1515-6

€ 14,95 (D) / 15,40 (A)
978-3-8434-1396-1

€ 16,95 (D) / 17,50 (A)
978-3-8434-1592-7

€ 18,95 (D) / 19,50 (A)
978-3-8434-1588-0

9 783843 412568 9 783843 415156 9 783843 413961 9 783843 415927 9 783843 415880

€ 19,95 (D) / 20,60 (A)
978-3-8434-1556-9

€ 12,95 (D) / 13,40 (A)
978-3-8434-1465-4

€ 14,95 (D) / 15,40 (A)
978-3-8434-1517-0

€ 24,95 (D) / 25,70 (A)
978-3-8434-1499-9

€ 14,95 (D) / 15,40 (A)
978-3-8434-1455-5

9 783843 415569 9 783843 414654 9 783843 415170 9 783843 414999 9 783843 414555

€ 24,95 (D) / 25,70 (A)
978-3-8434-1481-4

€ 8,95 (D) / 9,30 (A)
978-3-8434-1572-9

€ 19,95 (D) / 20,60 (A)
978-3-8434-1582-8

€ 17,95 (D) / 18,50 (A)
978-3-8434-1413-5

€ 19,95 (D) / 20,60 (A)
978-3-8434-1530-9

9 783843 414814 9 783843 415729 9 783843 415828 9 783843 414135 9 783843 415309
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Unsere Bestseller –  K artensets – TOP 35

€ 26,95 (D) / 27,80 (A)
978-3-8434-9253-9

€ 26,95 (D)* / 27,20 (A)*
978-3-8434-9252-2

€ 26,95 (D)* / 27,20 (A)*
978-3-8434-9240-9

€ 29,95 (D) / 30,80 (A)
978-3-8434-9092-4

€ 26,95 (D) / 27,80 (A)
978-3-8434-9273-7

9 783843 492539 9 783843 492522 9 783843 492409 9 783843 490924 9 783843 492737

€ 24,95 (D)* / 25,20 (A)*
978-3-8434-9104-4

€ 26,95 (D)* / 27,20 (A)*
978-3-8434-9258-4

€ 14,95 (D)* / 15,10 (A)*
978-3-8434-9255-3

€ 26,95 (D)* / 27,20 (A)*
978-3-8434-9260-7

€ 26,95 (D) / 27,80 (A)
978-3-8434-9265-2

9 783843 491044 9 783843 492584 9 783843 492553 9 783843 492607 9 783843 492652

€ 24,95 (D) / 25,70 (A)
978-3-8434-9271-3

€ 24,95 (D) / 25,70 (A)
978-3-8434-9181-5

€ 14,95 (D)* / 15,10 (A)*
978-3-8434-9266-9

€ 19,95 (D) / 20,60 (A)
978-3-8434-9262-1

€ 26,95 (D)* / 27,20 (A)*
978-3-8434-9227-0

9 783843 492713 9 783843 491815 9 783843 492669 9 783843 492621 9 783843 492270

€ 26,95 (D)* / 27,20 (A)*
978-3-8434-9259-1

€ 24,95 (D) / 25,70 (A)
978-3-8434-9135-8

€ 26,95 (D) / 27,80 (A)
978-3-8434-9228-7

€ 24,95 (D) / 25,70 (A)
978-3-8434-9267-6

€ 26,95 (D)* / 27,20 (A)*
978-3-8434-9222-5

9 783843 492591 9 783843 491358 9 783843 492287 9 783843 492676 9 783843 492225

€ 24,95 (D) / 25,70 (A)
978-3-8434-9256-0

€ 26,95 (D) / 27,80 (A)
978-3-8434-9159-4

€ 19,95 (D) / 20,60 (A)
978-3-8434-9254-6

€ 26,95 (D) / 27,80 (A)
978-3-8434-9274-4

€ 26,95 (D) / 27,80 (A)
978-3-8434-9217-1

9 783843 492560 9 783843 491594 9 783843 492546 9 783843 492744 9 783843 492171

€ 26,95 (D)* / 27,20 (A)*
978-3-8434-9233-1

€ 14,95 (D) / 15,40 (A)
978-3-8434-9264-5

€ 26,95 (D) / 27,80 (A)
978-3-8434-9268-3

€ 19,95 (D) / 20,60 (A)
978-3-8434-9263-8

€ 26,95 (D)* / 27,20 (A)*
978-3-8434-9232-4

9 783843 492331 9 783843 492645 9 783843 492683 9 783843 492638 9 783843 492324

€ 26,95 (D) / 27,80 (A)
978-3-8434-9270-6

€ 14,95 (D) / 15,40 (A)
978-3-8434-9275-1

€ 24,95 (D) / 25,70 (A)
978-3-8434-9162-4

€ 22,00 (D)* / 22,20 (A)*
978-3-8434-9148-8

€ 26,95 (D) / 27,80 (A)
978-3-8434-9187-7

9 783843 492706 9 783843 492751 9 783843 491624 9 783843 491488 9 783843 491877
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Jetzt online blättern
»Schirners Kartenwelt«
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Alle Werbemittel können Sie direkt 
beim Verlag bestellen.

Tel.: 06151 – 391 83 155   
ricarda.graubner-hering@schirner.com

tasche 
»Eulen-Glückseligkeiten«
Maße: 38 x 42 x 10 cm 
€ 2,43 (netto) pro Stück, VK € 3,90 (D/A)* 
ISBN 978-3-8434-9803-6 (VE = 1)

tasche 
»Möge die Wundertüte deines 
Lebens prall gefüllt sein«
Maße: 38 x 42 x 10 cm 
€ 2,43 (netto) pro Stück, VK € 3,90 (D/A)* 
ISBN 978-3-8434-9804-3 (VE = 1)

1 2

21

53Schirner Verlag   |

Jetzt online blättern 
»Schirners Kartenwelt«

Postkarte
»Deine Botschaft wartet« mit  
QR-Code zu »Schirners Kartenwelt«
Best.-Nr. 990138 (VE = 1)

Bildnachweis
www.shutterstock.com: 
Umschlag, S. 8/9, S. 45 & S. 52: # 2321178453 (© A-photographyy), Symbol »Herz«: # 528941239 (© Kostenyukova Nataliya), CD-Dummy: # 18019111 (© Roman Sigaev), Symbol »Note«: # 246993631 (© Ihar Yanouski),  
Button »Box mit Goldfolie«: # 1177291018 (© Phichai)
Andere Bildquellen: S. 52: Fleck/Müller, Schirner Verlag 

Diese Verlagsvorschau enthält Verweise zu Webseiten, auf deren Inhalte der Verlag keinen Einfluss hat. Für diese Inhalte wird seitens des Verlags keine Gewähr übernommen.  
Für die Inhalte der verlinkten Seiten ist stets der jeweilige Anbieter oder Betreiber der Seiten verantwortlich.

Unsere Werbemittel für Sie!

Als Schirner-Partner 
profitieren Sie von …
›› einer fairen Partnerschaft ohne vertragliche Bindung.

›› guten Konditionen für das Schirner-Verlagsprogramm.

›› attraktiven Einkaufsmöglichkeiten für Non-Books.

›› Werbung für Ihre Buchhandlung im Versandkatalog  
und auf unserer Homepage.

Für weitere Informationen  
sprechen Sie uns gern an!
Ricarda Graubner-Hering
Tel.: + 49 (0)6151 391 83 155 
ricarda.graubner-hering@schirner.com

Der Schirner Verlag  
bietet Ihnen …
›› ein kompetentes Verlagsprogramm  

für Neugierige, Interessierte und Einsteiger.

›› mehr als 4.000 lieferbare Non-Book- 
Zubehörartikel.

›› langjährige Sortimentserfahrung.

›› eine sehr große Fangemeinde im  
deutschsprachigen Raum.

Sie …
›› führen eine kleine oder mittelständische  

Buchhandlung?

›› möchten Ihren Kunden etwas Besonderes bieten?

›› möchten Ihr Sortiment im Bereich   
»Spiritualität«, »Persönliche Entwicklung« und  
»Körper in Balance« erweitern?

›› wollen Ihren Kundenstamm ausbauen?

Warum Schirner ein leistungsstarker 
und fairer Partner an Ihrer Seite ist!

52 |   Schirner Verlag



Vorschau
Spiritualität – PERSÖNLICHE ENTWICKLUNG – Balance für den Körper

Partner der 

Unsere Vorschauen finden Sie bei

VERTRIEBSKOOPERATION

hERBST
2026
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Birkenweg 14a
D-64295 Darmstadt
Tel.:	 + 49 (0)6151 391 83 128
Fax:	 + 49 (0)6151 391 83 129
www.schirner.com
Verkehrsnummer 12209

Ihre Ansprechpartner im Verlag:
Geschäftsleitung:
Markus Schirner & Heidi Schirner
Tel.:	 + 49 (0)6151 391 83 122
verlag@schirner.com

Vertrieb: 
Ricarda Graubner-Hering
Tel.:	 + 49 (0)6151 391 83 155
ricarda.graubner-hering@schirner.com

Ildiko Vagi
Tel.:	 + 49 (0)6151 391 83 151
ildiko.vagi@schirner.com

Lektorat: 
Katja Hiller
Tel.:	 + 49 (0)6151 391 83 132
katja.hiller@schirner.com

Rechte und Lizenzen: 
Rudolf Scholz
Tel.:	 + 49 (0)6151 391 83 103
rudolf.scholz@schirner.com

AURORA Vertriebskooperation:
Alexander Herrmann  
Vertrieb und Beratung
Eversbuschstr. 40a
D-80999 München
Tel.:	 + 49 (0)89 383 80 69 0
Fax: 	 + 49 (0)89 383 80 69 10
a.herrmann@vertriebundberatung.de
www.vertriebundberatung.de

Kundenmanagement DACH
Buchhandel, Onlinehandel, Fachmarkt:
Svenja Bauer
Tel.:	 + 49 (0)89 383 80 69 21
s.bauer@vertriebundberatung.de

Cecilia Simão Schammler
Tel.: 	 + 49 (0)89 383 80 69 19
c.schammler@vertriebundberatung.de

Ivonne Dellit
Tel.: 	 + 49 (0)89 383 80 69 18
i.dellit@vertriebundberatung.de

Saskia Prommersberger
Tel.:	 + 49 (0)89 383 80 69 17
s.prommersberger@vertriebundberatung.de

Unsere Vertretungen
Deutschland:
Niedersachsen, Schleswig- 
Holstein, Hamburg und Bremen
Verlagsvertretung Rainer Röll
B.O.N. – Buch Order Nord
Bahrenfelder Kirchenweg 51
D-22761 Hamburg
Tel.:	 + 49 (0)171 26 19 53 1
Fax:	 + 49 (0)40 439 45 15
roell-hamburg@t-online.de

Hessen, Rheinland-Pfalz, Saarland 
und Luxemburg
Stefan Pierre-Louis
Neue Straße 20
D-61118 Bad Vilbel
Tel.:	 + 49 (0)6101 34 48 3
Fax:	 + 49 (0)6101 95 49 94 9
stefan.pierre-louis@web.de

Bayern
Hartmut Gindler 
Verlagsvertretung
St. Emmeram-Straße 11
D-94315 Straubing
Tel.:	 + 49 (0)9421 333 22
h.gindler@t-online.de

Baden-Württemberg
Grenners Verlagsvertretungen
Sabine Grenner
Riedweidenstraße 2
D-79331 Teningen
Tel.:	 + 49 (0)7641 958 611
Fax:	 + 49 (0)7641 958 622
service@grennersverlagsvertretungen.de

Nordrhein-Westfalen
Verlagsvertretung Stadler
Sandra Stadler
Heidberger Straße 26 
D-51519 Odenthal 
Tel.:	 + 49 (0)2171-7914850
Fax:	 + 49 (0)2171-7914859
kontakt@verlagsvertretung-stadler.de

Unsere Vertretungen
Österreich und Schweiz:
Österreich Ost
Günther Lintschinger
Auf der Sonnwiese 1b
A-8600 Bruck an der Mur
Tel.:	 +43 (0)664 530 96 16
lintschingerbruck@a1.net

Österreich West
Verlagsvertretung Höller
Mario Seiler
Hauptstraße 111
A-8141 Premstätten
Tel.:	 + 43 (0)31 36 200 06
Fax:	 + 43 (0)31 36 200 06 10
m.seiler@hoeller.at

Schweiz
Dessauer
Claudia Gyr
Tel.:	 + 41 (0)44 466 96 96
dessauer@dessauer.ch

Unsere Auslieferungen
Deutschland und Österreich:
Brockhaus 
Kommissionsgeschäft GmbH
Judith Renz
Kreidlerstraße 9
D-70806 Kornwestheim
Tel.:	 + 49 (0)7�154 13 27 54
Fax:	 + 49 (0)7�154 13 27 13
j.renz@brocom.de

Wir sind Teilnehmer an der  
auslieferungsübergreifenden  
Fakturgemeinschaft Multifakt bei:

Schweiz:
Buchzentrum AG
Industriestraße Ost 10
CH-4614 Hägendorf
(Bestellungen, lieferbedingte 
Reklamationen)
Tel.:	 + 41 (0)62 209 26 26 
Fax:	 + 41 (0)62 209 26 27
kundendienst@buchzentrum.ch
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Besuchen Sie uns auch auf Facebook, 
Instagram und YouTube!

© Schirner Verlag GmbH & Co. KG 2026 
Preise: Stand Mai 2026 – Änderungen vorbehalten

* mit Sternchen gekennzeichnete Preise sind unverbindliche  
	� Preisempfehlungen

Liebe Buchhändler, 
wir verzichten seit 2019 auf 
das Einschweißen unserer 
Bücher und Kartensets –  
unserer Umwelt zuliebe!
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